10 zlatih pravil: Varstvo pred sevaniji pri pediatricnih interventnih preiskavah

Ne pozabite: Nekatera tkiva 3 '( ]
odrascajocega otroka so na ionizirajo¢e : '
sevanje bolj obcutljiva kot pri odraslih.

Pri¢akovana zivljenjska doba otroka je
dolga, zato je ve€¢ moznosti za pojav
uéinkov ionizirajo¢ega sevanja.

2. Pred preiskavo se pogovorite s starsi
« Vprasaijte jih o predhodnih preiskavah.

« Odgovorite na njihove skrbi glede varstva pred
ionizirajo¢imi sevaniji.
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http://www.pedrad.org/associations/5364/files/
ImGen StpLight Chcklst.pdf

5.Ce le mogoce, zasc¢itite pacientovo scitnico, dojke, o€i in
spolne zleze

RPOP spletna stran!
RPOP

Radiation imq e https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/
Protection of AdditionalResources/Posters/index.htm
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Interventna radiologija
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. Uporabite optimalno tehniko: 10 Pearls: Radiation protection of pa v || [T20 Pearis: Radistion p
Znizajte pogostost pulzov, e I v ey | || p——
kadar mogoée s 7,5 na 3 pulze e - : —
na sekundo. o
Pri otrocih do 20 kg odstranite - | . e
radiografske resetke, e je to N —
mogocée. Uporabite lahko S——— ' ' ' e
tehniko zra¢ne vrzeli (air-gap).
Zmanjsajte ¢as slikanja. JET @ R T
ZmanjSajte prekrivanje polj pri " — _
SR ) . e W
ponavljenih slikovnih serijah. ot .
Uporabite éim manj$e polje —————.
(zaslanjanje).
Izogibajte se uporabi povecave.

Aveid using the acquisition

7. Kadar mogoée uporabite "last image
hold" funkcijo namesto dodatne

tehnika” slikovne serije v “kino tehniki”.

k Diaskopska sE primerjavi z

“last image hold® iaskopijo

8. Povecaijte razdaljo ‘Slikovni
med pacientom in sprejemnik

rentgensko cevjo ter
zmanjsajte razdaljo med
pacientom in slikovnim
sprejemnikom.

9. Belezite dozo sevanja in uporabite 10. Po preiskavi preglejte in zabelezite
tehnologijo in opremo za znizevanje doze. dozo sevanija, ki jo je prejel pacient.

RPOP spletna stran!
RPOP

Radiation imq e https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/
Protection of AdditionalResources/Posters/index.htm
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