
4. Preiskavo podrobno načrtujte  
vnaprej,  da se izognete neustreznim  
ali prekinjenim slikovnim serijam ter  
drugi nepotrebni izpostavljenosti. 

1. Ne pozabite: Nekatera tkiva 
odraščajočega otroka so na ionizirajoče 
sevanje bolj občutljiva kot pri odraslih. 
   

2. Pričakovana življenjska doba otroka je 
dolga, zato je več možnosti za pojav 
učinkov ionizirajočega sevanja. 
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2. Pred preiskavo se pogovorite s starši 

  Vprašajte jih o predhodnih preiskavah. 

  Odgovorite na njihove skrbi glede varstva pred 
ionizirajočimi sevanji.  

3. Povečajte 
ozaveščenost 
članov vaše 

ekipe z uporabo  
kontrolnega 

seznama pred 
preiskavo 
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5. Če le mogoče, zaščitite pacientovo ščitnico, dojke, oči in 
spolne žleze  

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

hƩp://www.pedrad.org/associaƟons/5364/files/

ImGen_StpLight_Chcklst.pdf 



 

 

6. Uporabite optimalno tehniko: 
 Znižajte pogostost pulzov, 

kadar mogoče s 7,5 na 3 pulze 
na sekundo. 

 Pri otrocih do 20 kg odstranite 
radiografske rešetke, če je to 
mogoče. Uporabite lahko 
tehniko zračne vrzeli (air-gap). 

 Zmanjšajte čas slikanja. 
 Zmanjšajte prekrivanje polj pri 

ponavljenih slikovnih serijah. 
 Uporabite čim manjše polje 

(zaslanjanje). 
 Izogibajte se uporabi povečave. 

9.  Beležite dozo sevanja in uporabite 
tehnologijo in opremo za zniževanje doze.  

8. Povečajte razdaljo 
med pacientom in 

rentgensko cevjo ter 
zmanjšajte razdaljo med 
pacientom in slikovnim 

sprejemnikom.  

10. Po preiskavi preglejte in zabeležite 
dozo sevanja, ki jo je prejel pacient. 
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7. Kadar mogoče uporabite "last image 
hold" funkcijo namesto dodatne 
slikovne serije v “kino tehniki”.  

Diaskopska slika 
“last image hold” 

“kino tehnika”              
10x doza v primerjavi z 

diaskopijo 
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