
ГЛАВНЫЕ Т Е М Ы 
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означает, что каждая область деятельности 
должна приспосабливаться к новым реаль-
ностям различным s каждой отдельной 
стране. Здравоохранение - не исключе-
ние, хотя и является приоритетной об-
ластью в связи с тем влиянием, которое 
оказывают на жителей страны социальные 
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киваемся с парадоксом: чем больше вни-
мания требуется здоровью бедствующего 
населения, тем меньше средств выделяет-
ся на здравоохранение. 

Поскольку экономическая ситуация в 
стране постоянно ухудшается, первым ша-
г о м должно стать перераспределение 
средств в цепях их концентрации на при-
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Мы видели, как ядерной медицине, по-
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Что касается практическом помощи, ко-
торую может предложить ядерная меди-
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« ядерная медицина' не 
может быть заменена дру гими менее доро-
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ную информацию. Часто различные методы 
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тодами. Поэтому чрезвычайно важно осу-
ществлять периодический пересмотр 
перечня услуг , предлагаемых с использо-
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пользы пациентам. 
Для того, чтобы по возможности сокра-
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дований по ядерной медицине можно ис-
пользовать технециевые генераторы (же-
лательно наиболее эффективно). В част-
ности, больные должны обследоваться как 
можно раньше до значительного снижения 
радиоактивности изотопа. Обследования 
могли бы проводиться в ряде лабораторий 
при условии соблюдения правил транспор-
тировки радиоактивных материалов (лицен-
зии, получаемые от Консультативного со-
вета по применению радиоизотопов). 

Наблюдение за пациентами будет за-
висеть от того, живут ли они в густонасе-
ленных городских районах или в сельской 
местности. В городских условиях лабора-
тории следует располагать вместе с со-
временными медицинскими центрами, име-
ющими сложное оборудование и обеспечи-
вающими стационарное лечение. Такие 
центры должны располагать гамма-камера-
ми и необходимой записывающей аппарату-
рой. Если имеется вращающаяся камера, то 
среди персонала должен быть физик, 
способный обеспечить контроль за качест-
вом. 

Для сельской местности достаточно 
иметь оборудование для линейной сцинтил-
ляции и соответствующую схему записи. 
Если пациенты нуждаются в более слож-
ных методах диагностики, они направля-
ются в более крупные и лучше оснащенные 
центры. 

Расположение лабораторий в настоящее 
время носит в целом случайный характер, 
поскольку при их создании ориентирова-
лись не на нужды населения, а скорее 
всего на интересы докторов и ученых. По-
этому мы сталкиваемся со случаями дубли-
рования в предоставлении услу г ядерной 
медицины или с расположением лаборато-
рий в местах, где плотность населения не 
оправдывает их появления. 

Когда лаборатория располагается в рай-
оне с низкой плотностью населения, то не-
которые профессиональные работники ис-
пытывают искушение заниматься ненуж-
ными исследованиями будучи уверенными, 
что они тем самым окупят расходы на со-
держание их оборудования и на препараты. 
Для пациентов же это означает не только 
увеличение расходов на медицину, но и 
невольное ухудшение медицинского об-
служивания. 

Во избежание таких нежелательных по-
следствий органы здравоохранения долж-
ны совместно с Национальной комисси-
ей по атомной энергии (CNEA) планировать 
размещение лабораторий таким образом, 
чтобы оно отвечало нуждам общества, и 
добиваться этого либо путем выдачи раз-
решения на создание новой установки , 
либо путем ее запрещения в соответствии 
с истинными потребностями населения. В 
этих целях было бы полезно собрать бо-
лее или менее точную информацию о коли-
честве существующих лабораторий, их 
географическом расположении, видах 
оказываемых ими услуг , оборудовании и 
персонале и др. 

Что касается медицинского лечения, то 
мы должны подчеркнуть важность участия 
органов здравоохранения; CNEA и компе-
тентных научных ассоциаций в решении 
проблем, связанных с использованием 
радиоизотопов. Для реализации такого ин-
тегрированного подхода было бы разумно 
возсЗбновить деятельность Совместной ко-
миссии в составе представителей мини-
стерства здравоохранения и социального 
действия и Национальной комиссии по 
атомной энергии в решении вопросов ядер-
ной медицины и радиотерапии с одновре-
менным эффективным применением норм 
эксплуатации установок ядерной медицины 
(Декрет № 3377/80) . 

Функции комиссии должны включать в 
себя составление рекомендаций относи-
тельно выдачи специалистам сертифика-
тов, выдачу лицензий на создание новых 
лабораторий и на импорт нового оборудо-
вания, разрешений на использование но-

вых радиофармацевтических препаратов, 
стандартизацию процедур ядерной медици-
ны и утверждение методов, которые долж-
ны войти в национальную номенклатуру. 

Исследования 

В этой области мы прежде всего должны 
учитывать экономические возможности для 
развертывания исследований, имеющиеся 
кадры, наличие необходимых оборудования 
и материалов, время, необходимое для раз-
работки проектов, и другие факторы. Безус-
ловно, особый приоритет должен быть от-
дан в это кризисное время проблемам, от-
носящимся к национальным интересам. 

Различные формы помощи (субсидии, 
стипендии, внутренние и внешние согла-
шения, поддержка исследований общест-
венными или частными учреждениями, фон-
ды и другие источники) позволят во многих 

Технический работ-
ник госпиталя про-
водит в клинической 
лаборатории тест в 
ходе радиоиммуно-
анализа. (Предостав-
лено: NEN) 
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вится главным приоритетом в странах, где 
средства должны концентрироваться иа 
действительно неотложных нуждах. 

В последнее время можно было наблю-
дать не только свертывание исследова-
тельской деятельности в пешем регионе, но 
и значительное снижение качества осу-
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ляются успехи , достигнутые исследова-
телями в различных странах мира, где эко-
номическая м политическая стабильность 
позволила им заниматься исследованиями 
вез каких-либо помех . 
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жения органсв: радиологию, автоматизи 
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В заключение мы м о ж е м сказать, что в 
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