Evitar una catastrofe inminente

La Directora General de la OMS insta al mundo para luchar contra el cancer

El aumento del cancer en el mundo en desarrollo es “una catastrofe inminente”,
dijo la Dra. Margaret Chan, Directora General de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), en su discurso de apertura del Foro cientifico del OIEA del 21 de
septiembre de 2010, que fue difundido por video. El Foro cientifico es una
conferencia de dos dias de duracion celebrada en Viena, en la que altos
responsables de la formulacion de politicas y expertos en cancer tratan sobre
coOmo mejorar significativamente la atencion oncologica en el mundo en
desarrollo. “El cancer es una enfermedad compleja a la que hay que plantar
cara”, afirmé la Dra. Chan. “Debe ser abordada desde multiples frentes y por
multiples asociados”.

La OMS calcula que actualmente siete de cada diez muertes por cancer se
producen en el mundo en desarrollo, lo que representa 5,5 millones de muertes
por cancer al afio. La Dra. Chan advierte que, de no adoptarse ninguna medida,
las muertes por cancer en el mundo en desarrollo seguirdn aumentando
rapidamente y en 2030 alcanzarén la cifra aproximada de nueve millones. Se
prevé que, en el mismo periodo, las muertes por cadncer en los paises ricos se
mantendran bastante estables.

La magnitud de la crisis del cancer en el mundo en desarrollo es “tan enorme”,
explico la Dra. Chan, que “es dificil encontrar la manera correcta de medirla”.
La crisis no se puede explicar adecuadamente con estadisticas. “El problema
también debe medirse atendiendo al sufrimiento innecesario que causa”. La
enfermedad empobrece a los pacientes y a sus familias. En la mayoria de las
naciones en desarrollo, “los sistemas de salud estan disefiados para tratar
episodios de enfermedades infecciosas”, y ahora tienen que asumir los costos de
la atencién del cancer cronico, que son “simplemente agobiantes™.

Los paises en desarrollo no tienen recursos para apoyar una respuesta eficaz a la
epidemia, ya que carecen de capacidad en materia de “prevencion, educacion
publica, examenes y deteccion temprana, diagndstico y tratamiento, ya sea
mediante cirugia, radioterapia o quimioterapia”, afirmo. Para subrayar la
magnitud del problema, la Dra. Chan explicé que “el OIEA ha centrado la
atencion del mundo en una treintena de paises en desarrollo, 15 de los cuales
estan en Africa, que no tienen ni siquiera un solo aparato de radioterapia”.
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La Dra. Chan dio las gracias a Yukiya Amano, Director General de OIEA, por
“hacer que el problema del cancer en el mundo en desarrollo sea una cuestion de
alta prioridad para el OIEA”. Con sus “conocimientos técnicos sin parangdn
sobre medicina radiologica, un componente vital para el diagndstico y el
tratamiento del cadncer”, el OIEA sum¢ sus fuerzas a las de la OMS y puso en
marcha el Programa conjunto para el control del cancer, que estd centrado en las
necesidades de los paises en desarrollo. La Dra. Chan destaco que “el Programa
[del OIEA] de accion para la terapia contra el cancer (el PACT) iniciado

en 2004 es fruto de una larga colaboracion entre nuestras dos organizaciones”.

El enfoque del PACT “esta en buena sintonia con el acento que pone la OMS en
los programas nacionales de control integral del cancer”, dijo la Dra. Chan, que
también destacé el esfuerzo del PACT para mejorar la capacidad fundamental de
atencion del cancer velando por que “las inversiones y tecnologias relacionadas
con el diagnostico y el tratamiento del cancer formen parte de un plan nacional
integral fundado en una estrategia mas amplia”.

Aplicando su vision global, la Dra. Chan sefiald que el OIEA reconoce que “la
tecnologia no significa nada sin personal bien capacitado y motivado para
utilizarla”. También elogid al OIEA por su labor innovadora de capacitacion y
tutoria y por sus asociaciones publico-privadas con la industria correspondiente,
para concitar la atencion internacional en la cuestion, generar recursos y
fomentar la colaboracion a fin de abordar “las inmensas necesidades no
satisfechas que nos obligan a actuar”.

Por Peter Kaiser, de la Division de Informacion Publica del OIEA
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