10 taisykliy. Pacienty radiacine sauga
atliekant rentgenoskopijos tyrimus

|64 kartai| | 16 karty | | 4 kartai |

1. Kiek jmanoma didinkite atstuma
tarp rentgeno vamzdzio ir paciento
odos pavirSiaus.

Rentgeno
vamzdis

vienetai

Vaizdo

4 intensyvumo l
imtuvas

2. Mazinkite atstuma tarp pa-
ciento ir vaizdo imtuvo

vienetas
l Vaizdo (stiprintuvo).
imtuvas

1 intensyvumo

3. Trumpinkite rentgenoskopijos laika.

Registruokite ir saugokite kiekvieno paciento rent-
genoskopijos trukmeés ir, jei yra galimybé, dozés ir
ploto sandaugos (DAP / KAP) vertes.

Impulsiné spinduliuoté mazina apsvitos
doze

Rentgeno spinduliuotés impulsai 4. Priimtinai vaizdo kokybei gauti nau-

dokite impulsine spinduliuote su maziau-
siu jmanomu impulsy dazniu.

I =

¥ 1sekundé

Dviguba apSvita
5. Venkite pakartotinai apsvitinti tg
patj paciento odos pavirSiaus plota —
sukdami rentgeno vamzdj aplink pa-
cientg keiskite tie-sioginés spinduliuo-
tés jéjos taska.
Bloga praktika Gera praktika

Paveikslélis parengtas remiantis L. K. Wagner

Susije plakatai!
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6. Stambiems pacientams arba
storesnéms paciento kiino da-
lims didéja pavirSiaus jéjos
dozé.

PlD_ 1 vienetas 2-3 vienetai . 4-6 vienetai 8-12 vienety

7. |strizai paciento krentanti spinduliuoté
taip pat padidina pavirSiaus jéjos doze.
Nepamirskite, kad didéjant pavirSiaus
jéjos dozei didéja ir odos pazeidimy ti-
kimybeé.

h,<h,<h,

VAIZDO DIDINIMAS DOZES GALIAv PACIENTO
Lauko dydis PAVIRSIUJE
(santykiniais vienetais)

’ 12" (32 cm) 100 8. Venkite naudoti vaizdo didinimo

funkcija (du kartus sumazinus ste-
9" (22 cm) 177 béjimo lauka dozés galia padidéja ke-
turis kartus).

6" (16 cm) 400

4.5" (11 cm) 711

9. Sumazinkite vaizdy ir kino - ' Jei jmanoma,
serijy skaic¢iy iki kliniSkai reikiamo Ee s dokumentacija turéty
lygio. Nenaudokite kino rezimo i “ | buti parengta remiantis
rentgenoskopijoje! - \ ‘ , paskutiniuoju uzfiksuotu
vaizdu, o ne vaizdy

Dozés galia kino rezimu = (10-60) x dozés ) serija.
galia rentgenoskopijos jprastiniu rezimu.

10. Naudokite kolimacija!

Rentgeno lauka nustatykite taip, kad
vaizde buty matoma tik tiriamaoji sritis.

Susije plakatai!
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