
ДОСТИЖИМЫЙ ПРОРЫВ 
ВЗГЛЯД НА ЗАДАЧУ СОЗДАНИЯ СВОБОДНЫХ 
ОТ ЦЕЦЕ ЗОН В АФРИКЕ К ЮГУ ОТ САХАРЫ 

ЦЗИХУЭЙ ЦЯНЬ И ТОМАС тисью 

ют заболеть трипаносомозом — 
сонной болезнью. Ею уже зара-
жено свыше 300 тыс. человек, а 
в 1998 г. зарегистрировано 
40 тыс. смертных случаев***. 

Печально то, что сегодня цеце 
рассматривается как более серь-
езная проблема, чем десятилетия 
назад, когда началась борьба с 
ней и было применено первое 
поколение инсектицидов. Такое 
развитие событий прямо ставит 
под сомнение и эффективность, и 
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Фото: Все больше африканских 
стран надеются на применение 
радиационных технологий в комп-
лексных кампаниях борьбы против 
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* В результате население стран к югу от Сахары получает треть или 
меньше калорий и вдвое меньше животных белков по сравнению с 
развитыми странами. 
** Например, можно получить десятикратное увеличение производства 
молока, если разводить гибридные породы скота, отличающиеся высокой 
удойностью, но они уязвимы к заболеванию трипаносомозом. 
*** Вызывают тревогу последние сообщения, что в ряде районов заражена 
половина населения; ситуация в настоящее время так же серьезна, как во 
время эпидемии 30-х гг. 

Муха цеце является пере-
носчиком болезни три-
паносомоз, поражающей 

и убивающей как животных, так 
и человека. Это одна из главных 
причин нищеты в странах к югу 
от Сахары, экологический фактор, 
которого не существует больше 
нигде в мире. 

Причинная связь проста: рас-
пространяемый мухой трипано-
сомоз чрезвычайно затрудняет 
выращивание продуктивного ско-
та в пораженных им районах. 
Во всем мире только в этих 
районах Африки одно единствен-
ное заболевание так пагубно по-
влияло на сельскохозяйственное 
производство и стало главным 
препятствием для интеграции 
животноводства и земледелия*. 
Если на плодородных и продук-
тивных землях нельзя вести хо-
зяйство смешанного типа, совме-
щающее земледелие и животно-
водство, если нельзя содержать 
тягловый скот, то фермеры, что-
бы обеспечить себе средства су-
ществования, должны обрабаты-
вать их вручную. В результате 
фактическая продуктивность 
сельского хозяйства во много раз 
ниже, чем при выращивании здо-
ровых животных, обеспечиваю-
щих тягловую силу и навоз**. 

Растущая проблема. Пора-
женные цеце регионы охватыва-
ют огромную площадь, которая 
продолжает расти: затронуты 

территории 36 стран на площади 
9—10 млн. кв. км. По данным 
Продовольственной и сельскохо-
зяйственной организации Объе-
диненных Наций (ФАО), прямые 
потери мясо-молочной продукции 
в сочетании с расходами на 
организацию программ борьбы с 
этим бедствием выражаются в 
сумме 0,6—1,2 млрд. долл. США 
ежегодно. Эта сумма возрастает 
до 4,5 млрд. долл. с учетом по-
терь продукции, которая могла бы 
быть произведена. Кроме того, по 
оценкам Всемирной организа-
ции здравоохранения (ВОЗ), от 
55 млн. до 60 млн. людей риску-



правомерность многих предпри-
нимавшихся с того времени по-
пыток бороться как с разносчи-
ками (цеце), так и с самой болез-
нью. Хотя появились более со-
временные пестициды, их исполь-
зование по-прежнему вызывает 
споры, отчасти из-за их воздей-
ствия на те организмы, для борь-
бы с которыми они не предназ-
начены. Попытки разработать 
вакцины для скота окончились 
неудачей из-за сложной биоло-
гии трипаносомоза. 

Возникла коммерческая струк-
тура по поставке трипаноцидных 
препаратов, которым отдают 
предпочтение нуждающиеся 
фермеры в пораженных цеце 
районах, используя их для защи-
ты скота без надлежащего регу-
лирования*. В результате появ-
ляется все больше сообщений о 
сопротивлении использованию 
трипаноцидных препаратов. 

Отчасти в результате этих 
разочарований политические 
лидеры и лица, формирующие 
общественное мнение среди как 
доноров, так и получателей помо-
щи, склонны думать, что пробле-
му цеце и трипаносомоза решить 
невозможно. Тем не менее боль-
шие суммы по-прежнему расхо-
дуются на проведение мер, кото-
рым не хватает координации и 
правильность которых не под-
тверждена. 

Достичь успеха можно. 
Сегодня уже имеются более со-
вершенные методы для борьбы 
с мухой цеце. В настоящее вре-
мя мы овладели экономически 
эффективными и экологически 
приемлемыми мерами по устра-
нению цеце из обширных райо-
нов Африки, если международ-
ное сообщество захочет этого. 

Чтобы превратить создание 
больших зон, свободных от цеце, 
из мечты в достижимую цель, 
необходимы две вещи: правиль-
ная концепция организации борь-
бы и надлежащая технология. 

Ключевая концепция организа-
ции борьбы — вмешательство 
в масштабе района с использо-
ванием поэтапного подхода и 
применением комбинации тех-
нологических приемов. Ключе-
вым средством на заключитель-
ном этапе такой кампании по 
ликвидации цеце является метод 
стерилизации насекомых 
(МСН). 

Организация борьбы в 
масштабе района. Подход, 
предусматривающий организа-
цию борьбы в масштабе района, 
нацелен на всю популяцию на-
секомых. Он многократно де-
монстрировал свои достоинства 
в программах борьбы с самыми 
разнообразными вредителями 
растений и животных и пере-
носчиками болезней. В случае с 
цеце концепция борьбы в масш-
табе района объединяет не-
сколько методов в целях дости-
жения максимальной эффектив-
ности с точки зрения затрат и 
минимизации побочных эффек-
тов для окружающей среды. 

Предотвращение заболеваемо-
сти путем ликвидации перенос-
чиков болезни — это после-
дний логический этап в комп-
лексном и предусматривающем 
организацию борьбы в масшта-
бе района подходе, где это тех-
нически осуществимо и эконо-
мически оправданно. После 
длившегося десятилетия изуче-
ния альтернатив научное сооб-
щество начало делать упор на 
подход, предусматривающий ве-
дение борьбы с цеце и трипано-
сомозом в масштабе района. 

Метод стерилизации насе-
комых. МСН является экологи-
чески наиболее приемлемым 
методом борьбы с насекомыми-
вредителями. Он заключается в 
массовом выведении и система-
тическом выпуске в воздух под-
вергшихся с помощью облуче-
ния стерилизации, но поведен-
чески дееспособных мужских 

особей, которые ищут женские 
особи для спаривания в природ-
ных условиях. Эти не дающие 
потомства спаривания препят-
ствуют воспроизводству целевой 
популяции, которая сокращается 
до уровня, когда перестает быть 
самоподдерживающейся, что ве-
дет к ее ликвидации. 

МСН был основой успешных 
кампаний по ликвидации личин-
ки американской мясной мухи 
(J1AMM) в Ливии, Соединенных 
Штатах, Мексике и Центральной 
Америке и средиземноморской 
плодовой мухи (СПМ) в не-
скольких районах мира. 

Надежное средство. Эффек-
тивность МСН в борьбе против 
ЛАММ и СПМ показывает, что 
можно сделать в борьбе с му-
хой цеце. 

Существенно важными элемен-
тами для практической осуще-
ствимости использования МСН 
в качестве средства борьбы в 
масштабах района являются 
а) разведение стерилизованных 
насекомых в промышленном 
масштабе и б) их выпуск над 
целевой территорией с самолета. 
Достаточно лишь примера борь-
бы с ЛАММ в Соединенных 
Штатах, Мексике и Центральной 
Америке, чтобы оценить дей-
ственность этого подхода. Там 
выпуск в воздух стерильных 
американских мясных мух, выве-
денных в крупных установках 
по их разведению, привел к лик-
видации личинки мясной мухи 
на пространстве ее бывшего аре-
ала, простиравшегося от южных 
штатов США до Панамского 
перешейка. Площадь всей терри-
тории, освобожденной от ЛАММ 
за четыре десятилетия, прибли-
жается к размеру пораженных 
мухой цеце зон в Африке. 

Что сработало против ЛАММ, 
применимо и в комплексных 
кампаниях по ликвидации цеце. 
Разрабатываются полуавтомати-
ческие системы по разведению 
цеце. Технология выброса в воз-
дух также была приспособлена к 
особенностям цеце, и проходит 
дальнейшую доработку. Принци-
пиальная возможность реализа-
ции этого метода была продемон-
стрирована в Занзибаре в 
1995—1997 гг., когда выброс в 

* По имеющимся оценкам, для лечения этой болезни в Африке ежегодно 
используется около 35 ,\ин. доз препарата (Gree & Holmes, 1998). В 
некоторых странах продажа трипаноцидных средств составляет от 
70 до 80% дохода частных ветеринаров. Каждый диагноз трипаносомоза 
животных стоит 4—5 долл. США. В результате более 90% доз вводится 
без надежной диагностики (Bauer, 1999). 



воздух стерилизованных муж-
ских особей над островом Ун-
гуйя площадью 1500 кв. км при-
вел там к ликвидации цеце. 
Случаи трипаносомоза переста-
ли выявляться спустя несколько 
месяцев. 

ПЛАН ДЕЙСТВИЙ: 
ПОЭТАПНЫЙ И 
КОМПЛЕКСНЫЙ 
подход 
Завершение основных НИОКР 
за прошедшие два десятилетия 
наряду с достижением позитив-
ных результатов в Занзибаре 
означают окончание этапа I 
плана действий по полному и 
окончательному освобождению 
от цеце обширных территорий. 
Это позволит вводить системы 
интенсивного земледелия и жи-
вотноводства, сводя к минимуму 
потребность сельскохозяйствен-
ного вторжения в районы ди-
кой природы. 

Популяции цеце не распреде-
ляются равномерно по всей сре-
де их обитания. Существует 
много "островков", где субпопу-
ляции находятся в ограничен-
ном пространстве, пределы ко-
торого определяются как физи-
ческими преградами (горными 
хребтами, большими массивами 
воды и пустынями), так и огра-
ниченным диапазоном вынос-
ливости цеце в отношении тем-
пературы, влажности и есте-
ственного растительного покро-
ва*. 

Этап II. Определение границ. 
Частью второго этапа плана дей-
ствий будет определение границ 
этих "островков" популяций 
цеце. Современные молекуляр-
ные методы генетики популяций 
насекомых позволяют значи-
тельно ускорить выполнение 

* Не достигшие стадии зрелости 
мухи цеце находятся внутри взрос-
лых особей и поэтому не могут 
пассивно транспортироваться 
вместе с предназначенным на про-
дажу скотом um фруктами, как 
это свойственно ЛАММ и СПМ, 
соответственно. Взрослые особи 
цеце, в отличие от американской 
мясной мухи, также не могут ле-
тать на большие расстояния. 

этой задачи и получить одно-
значные результаты. Устранение 
по одной этих популяций, обита-
ющих в ограниченном про-
странстве, образует все расширя-
ющуюся территорию свободных 
от цеце зон, не требующую ис-
кусственных барьеров для обес-
печения поддержания ее в та-
ком состоянии. Цель этого эта-
па ясна: окончательное устране-
ние ограниченных в простран-
стве популяций цеце для 
создания эквивалента многих 
"занзибаров" на материке. 

Подобные ограниченные в 
пространстве популяции, напоми-
нающие настоящие острова, уже 
отмечаются на картах, например 
в Эфиопии и Мали, на берегу и 
вблизи озера Виктория и в Бот-
сване. 

Правительство Эфиопии осу-
ществляет подготовку к подавле-
нию популяции и выпуску сте-
рильных особей в южном Рифт-
Валли и пригласило других 
партнеров, включая МАГАТЭ, 
принять участие в этой кампа-
нии в масштабе района. Пред-
проектное планирование ведется 
и в других местах. В целом эта 
деятельность набирает темпы по 
мере роста понимания того, что 
проблема цеце и трипаносомоза 
не должна более рассматривать-
ся как непреложный факт афри-
канской действительности. 

При растущей поддержке пра-
вительств стран Африки и меж-
дународного сообщества, уча-
ствующего в программах разви-
тия, в ходе второго этапа эта 
технология будет совершенство-
ваться для обеспечения мини-
мальности расходов и макси-
мальности выгод. 

Этап III. Интеграция мето-
дов. На третьем этапе МСН бу-
дет интегрироваться с отобран-
ными традиционными методами 
в стратегическом подходе, пре-
дусматривающем ликвидацию 
одного за другим очагов распро-
странения мухи цеце для расши-
рения "мозаики" свободных от 
цеце участков с целью создания 
обширных и окончательно сво-
бодных от мухи цеце зон. 

Этап 1У.Длительная кампа-
ния с привлечением нацио-
нальных специалистов. Четвер-

тый этап плана действий рассчи-
тан на долгосрочную перспекти-
ву и предусматривает широкую 
индустриализацию и коммерциа-
лизацию кампаний по выведе-
нию стерильных мух и их выб-
росу в воздух в рамках подхода, 
предусматривающего ведение 
борьбы в масштабе района, с 
использованием отобранных 
традиционных методов. Это по-
зволит развернуть полномасш-
табное наступление на цеце с 
охватом больших территорий 
Африки. 

Ключевой особенностью эта-
па является то, что он будет 
осуществляться силами самих 
африканцев на базе ранее дос-
тигнутых успехов в передаче 
технологии и наращивании по-
тенциала. Эти предпринятые 
ранее (и продолжающиеся сей-
час) усилия создали реальную 
возможность для широкомасш-
табного вмешательства в ситуа-
цию с цеце. 

Направление будущих усилий 
определяется двумя важными 
подвижками в мышлении — 
от бесконечного пассивного 
реагирования на случаи болезни 
к профилактической борьбе с 
ее разносчиком и от разрознен-
ных локальных интервенций 
против разносчика и болезни к 
согласованной акции в масшта-
бе района, включая применение 
МСН. 

Центральной задачей будет 
достижение лидерами несколь-
ких пораженных цеце стран Аф-
рики соглашения относительно 
скоординированной акции в 
масштабе района для создания 
крупных свободных от цеце зон 
с целью предотвращения трипа-
носомоза. Модель такого сотруд-
ничества уже существует — так 
называемая Инициатива Южно-
го Конуса против едких клопов, 
являющихся разносчиками бо-
лезни Шагаса в Южной Амери-
ке. В рамках этой уникальной 
кампании президенты несколь-
ких государств Южной Амери-
ки решили ликвидировать бо-
лезнь Шагаса, вызываемую три-
паносомой круз и переносимую 
едкими клопами (triatomine 
biting bugs), в Аргентине, Боли-
вии, Бразилии, Парагвае, Уругвае 
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ЗОНЫ РАСПРОСТРАНЕНИЯ СКОТОВОДСТВА И ПОРАЖЕННЫЕ ЦЕЦЕ РАЙОНЫ 

АФРИКА 
Районы, пораженные цеце 

ПРИМЕРНОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ 
СКОТА 

и Чили главным образом путем 
ликвидации ее разносчика. В 
результате в 1997 г. удалось 
прервать распространение бо-
лезни в Уругвае, и такой же 
результат ожидается в осталь-
ных странах в течение несколь-
ких лет. 

З а т р а т ы и выгоды к а м п а -
ний по освобождению от 
цеце . В недавнем исследовании, 
которое финансировалось Де-
партаментом по международно-
му развитию Соединенного Ко-
ролевства, дается экономический 
анализ проблемы цеце и трипа-
носомоза. В исследовании про-
гнозируется, что в случае инвес-
тиций в крупномасштабные про-
екты (с охватом свыше 100 тыс. 
кв. км) по борьбе/уничтоже-
нию цеце соотношение выгод и 
затрат составило бы 2,6 : 1 в 
течение первых 20 лет с посте-
пенным возрастанием до 5,2 : 1 

в последующие годы. Для про-
ектов небольших масштабов на 
базе фермерских хозяйств (от 
1 до 10 кв. км) это соотношение 
оценивается как 2,1—2,4 : 1 за 
20-летний период. 

В предисловии к исследова-
нию говорится: "...Очевидно, 
что борьба с трипаносомозом 
станет одним из наиболее 
эффективных с точки зрения 
затрат путей решения про-
блемы нищеты в широком 
масштабе. Этот доклад — 
вызов правительствам, поли-
тикам, международным и на-
циональным агентствам по 
оказанию помощи, неправи-
тельственным организациям, 
церкви и каждому человеку, 
для которых сокращение мас-
штабов нищеты и оконча-
тельное избавление от нее 
являются провозглашенной 
целью. Те, кто проигнорирует 

* Во многих местах проблемы цеце имеют транснациональный характер. 
Это повышает важность тесного международного сотрудничества и 
сильной международной поддержки. 
** Чтобы накормить быстро растущее население Африки, потребуется 
либо продолжать экспансию низкопроизводительных систем земледелия и 
животноводства в лесные массивы и районы дикой природы, либо вводить 
системы интенсивного хозяйства в существующих сельскохозяйственных 
районах, особенно вокруг городов, и таким образом обеспечить защиту 
дикой природы. Последний вариант возможен лишь при внедрении улучшен-
ных пород скота, что неосуществимо без предварительной ликвидации 
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предоставившуюся возмож-
ность, должны усомниться в 
собственной приверженности 
этой цели". 

ПРИМЕНЯЯ 
ПОДТВЕРЖДЕННЫЕ 
ПРАКТИКОЙ РЕШЕНИЯ 
Демонстрация успехов второго 
этапа наряду с учетом соотно-
шения затрат и выгод играют 
критически важную роль в ук-
реплении политической воли и 
повышении мотивации доно-
ров*. 

Однако нет необходимости 
подробно останавливаться на 
деталях, чтобы оценить экономи-
ческие и экологические преиму-
щества подтвержденных практи-
кой решений — например, в 
виде создания крупных, есте-
ственно поддерживаемых сво-
бодных от цеце зон — по срав-
нению с подходами, которые тре-
буют постоянных затрат на три-
паноциды, инсектициды и т. д., 
но не устраняют то экологиче-
ское препятствие, бороться с ко-
торым они призваны**. Остает-
ся лишь один вопрос — доступ-
ность по средствам подтверж-
денного практикой решения, и 
часто это так же зависит от по-
литической воли, как и от долла-
ров. 

Еще более важно, что при 
рассмотрении соотношения зат-
рат и выгод необходимо учиты-
вать исключительную серьез-
ность проблемы. В данном слу-
чае проблема является корен-
ной причиной нищеты для зна-
чительной части Африки. Мы 
должны смотреть шире и ви-
деть те огромные социально-
политические выгоды, которые 
станут возможными в случае 
ее решения. 

У нас в руках средство для 
окончательного решения пробле-
мы цеце — трипаносомоза. 
Предлагаемые методы осуще-
ствимы с точки зрения техноло-
гии и материально-технического 
обеспечения и доступны по 
средствам. Остается преодолеть 
политические и организацион-
ные препятствия, что в обоих 
случаях не является неразреши-
мой задачей. • 




