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àê ïîÿâèëñÿ íå â ñîâðåìåí-
íóþ ýïîõó – îïóõîëü êîñòè
áûëà îáíàðóæåíà ó 14-ëåò-

íåãî ôàðàîíà, êîòîðûé ñêîí÷àëñÿ
è áûë ìóìèôèöèðîâàí êàê áóäòî
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû åìó ïî-
ñòàâèëè òî÷íûé äèàãíîç òðè òû-
ñÿ÷åëåòèÿ ñïóñòÿ. Â êèòàéñêèõ
è àðàáñêèõ ìåäèöèíñêèõ òðàêòà-
òàõ êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè îïèñà-
íû íàñòîëüêî õîðîøî, ÷òî íåêî-
òîðûå èç íèõ ìîãóò ñåé÷àñ áûòü
äîñòîâåðíî èäåíòèôèöèðîâàíû
êàê ðàê.

Êàê ïîêàçûâàåò ñòàòèñòèêà,
ðàê ÿâëÿåòñÿ áûñòðî ðàñòóùåé
ïðîáëåìîé â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ. Çàáîëåâàåìîñòü âîçðîñ-
ëà ñ 2 ìëí. â 1985 ã. äî 5 ìëí. â
2000 ã. è, ïî ïðîãíîçàì, ñîñòàâèò
10 ìëí. â 2015 ã. Â ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ, ãäå ÷èñëî ñëó÷àåâ è â
1985, è â 2000 ã. ñîñòàâèëî
5 ìëí., íå ïðåäïîëàãàåòñÿ åãî
óâåëè÷åíèÿ ê 2015 ã.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêèå ïîêàçàòå-
ëè çàáîëåâàåìîñòè â ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ñòðàíàõ èíôåêöèîííûìè
çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè êàê òóáåð-
êóëåç è ìàëÿðèÿ, ñòîëü áûñòðûé
ðîñò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ýòè ñòðàíû
âñå â áîëüøåé ñòåïåíè îñîçíàþò
ïîòðåáíîñòü â ðóêîâîäñòâå ïî
êëèíè÷åñêèì è ìåäèêî-ôèçè÷å-
ñêèì àñïåêòàì ðàäèàöèîííîé îí-
êîëîãèè, äëÿ òîãî ÷òîáû ïîâûøàòü
ñòàíäàðòû ïîìîùè ïðè îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ðàê áîëüøå
íå ñ÷èòàåòñÿ áîëåçíüþ ñîñòîÿ-
òåëüíûõ ëþäåé. Çàáîëåâàåìîñòü
ðàêîì â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïå, âûðàæåííàÿ êàê ÷èñëî ñëó÷àåâ
íà êàæäûå 100 òûñ. ÷ëåíîâ ýòîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû â ãîä, íèçêà
ñðåäè ìîëîäûõ ëþäåé, êàê çàæè-
òî÷íûõ, òàê è áåäíûõ.

Áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ðàêà â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ
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îáúÿñíÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì
óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè. Â ãðóïïå íàñåëåíèÿ
áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà âûøå
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ðàêà. Âå-
ðîÿòíîñòü çàáîëåâàíèÿ ðàêîì
äåéñòâèòåëüíî ðàçëè÷íà â ðàçâè-
òûõ è ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ,
íî ýòî ðàñõîæäåíèå íàìíîãî
ìåíüøå, ÷åì îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ
(ñì. ãðàôèê íà ñòð. 26).

Â äåéñòâèòåëüíîñòè íàáëþäà-
åòñÿ ðàçëè÷èå â ñïåêòðàõ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó ñîñòî-
ÿòåëüíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ è
ãðóïï, íàõîäÿùèõñÿ â íåáëàãî-
ïðèÿòíîì ïîëîæåíèè. Ñðåäè
âèäîâ ðàêà ó ìóæ÷èí â ðàçâèâà-
þùèõñÿ ñòðàíàõ íà òðåòüåì è
÷åòâåðòîì ïî ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ìåñòàõ íàõîäÿòñÿ îïóõîëè
ïå÷åíè è ïèùåâîäà. Îíè îòíîñè-
òåëüíî ìàëî ðàñïðîñòðàíåíû â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ è çàíèìàþò
òàì ìåñòà íèæå äåñÿòîãî
(ñì. òàáëèöó íà ñòð. 26).

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì, ó æåí-
ùèí â îáåèõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ðàê ìî-
ëî÷íîé æåëåçû. Òåì íå ìåíåå
ñðåäè íàõîäÿùèõñÿ â íåáëàãî-
ïðèÿòíîì ïîëîæåíèè æåíùèí
ðàê øåéêè ìàòêè ðàñïðîñòðàíåí
ïî÷òè òàê æå øèðîêî – íà íåãî
ïðèõîäèòñÿ 17% âñåõ ñëó÷àåâ
ðàêà ó æåíùèí. Â âûñîêîðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ ðàê øåéêè ìàòêè
ñîñòàâëÿåò ëèøü 4% âñåõ ñëó÷à-
åâ ðàêà ó æåíùèí.

Ðàçëè÷èÿ â õàðàêòåðèñòèêàõ
ðàêà îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå
âîçäåéñòâèå íà ïîòðåáíîñòü â
êîíêðåòíûõ ðåñóðñàõ ðàäèîòåðà-
ïèè. Ýòè ðàçëè÷èÿ, íàðÿäó ñ òåì
÷òî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ
ðàê äèàãíîñòèðóþò íà áîëåå
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ, ïðåäúÿâëÿþò
îñîáûå òðåáîâàíèÿ ê âûáîðó è
èñïîëüçîâàíèþ ðàäèîòåðàïåâòè-

÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ëå÷åáíûå
ïðîòîêîëû è îáîðóäîâàíèå, îòî-
áðàííûå ïî îáðàçöó íàèáîëåå
ðàçâèòûõ ñòðàí, ðåäêî ìîãóò íå-
ïîñðåäñòâåííî ïðèìåíÿòüñÿ â
ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ âñëåä-
ñòâèå ôèíàíñîâûõ îãðàíè÷åíèé
è íåõâàòêè êâàëèôèöèðîâàííîãî
ïåðñîíàëà.

Êîìïëåêñíàÿ íàöèîíàëüíàÿ
ïðîãðàììà ïðîòèâîðàêîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, âêëþ÷àþùàÿ ìåðû
ïðîôèëàêòèêè è ðàííåãî îáíàðó-
æåíèÿ íàðÿäó ñ ðàçóìíûì ñî÷å-
òàíèåì õèðóðãè÷åñêîãî, ðàäèîòå-
ðàïåâòè÷åñêîãî è õèìèîòåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïðèâîäèò â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ê èçëå÷åíèþ
45% âñåõ ñëó÷àåâ ðàêà â ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ
öåëüþ, ê êîòîðîé ñòðåìÿòñÿ
òàêæå ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû.

ГГГГГЛОБАЛЬНЫЕЛОБАЛЬНЫЕЛОБАЛЬНЫЕЛОБАЛЬНЫЕЛОБАЛЬНЫЕ
ТЕНДЕНЦИИ ИТЕНДЕНЦИИ ИТЕНДЕНЦИИ ИТЕНДЕНЦИИ ИТЕНДЕНЦИИ И
СОТРУСОТРУСОТРУСОТРУСОТРУДНИЧЕСТВОДНИЧЕСТВОДНИЧЕСТВОДНИЧЕСТВОДНИЧЕСТВО
Ñàìûìè ðàííèìè ñôåðàìè ïðè-
ìåíåíèÿ ÿäåðíîé òåõíîëîãèè
áûëè äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðàäèîëî-
ãèÿ è ëå÷åíèå ðàêà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èçëó÷åíèÿ. Çà îòêðûòè-
åì â íîÿáðå 1895 ã. ðåíòãåíîâ-
ñêèõ ëó÷åé ïîñëåäîâàëè ïåðâûå
äèàãíîñòè÷åñêèå “ñêèàãðàììû”,
îïóáëèêîâàííûå â ÿíâàðå
1896 ã. Òîãäà æå, â ÿíâàðå 1896 ã.,
â ×èêàãî áûëî íà÷àòî ëå÷åíèå
äâóõ áîëüíûõ, îäíîé èç íèõ ñ

Ã-í Ëåâèí – ðóêîâîäèòåëü Ñåêöèè

ïðèêëàäíîé ðàäèîáèîëîãèè è

ðàäèîòåðàïèè ÌÀÃÀÒÝ, ã-í Òàöó-

çàêè – ñîòðóäíèê Ñåêöèè. Ã-í Ìåã-

çèôåíå è ã-æà Èçåâñêà – ñîòðóäíè-

êè Ñåêöèè äîçèìåòðèè è ìåäèöèí-

ñêîé ðàäèàöèîííîé ôèçèêè. Âñå

óïîìèíàåìûå â òåêñòå ìàòåðèàëû

ìîæíî ïîëó÷èòü ó àâòîðîâ.
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ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû; â ôåâ-
ðàëå â Ãàìáóðãå ïðîâîäèëîñü
ëå÷åíèå ðàêà íîñîãëîòêè, à â
èþëå â Ëèîíå – ðàêà æåëóäêà. Â
íîÿáðå 1896 ã. 4-ëåòíÿÿ äåâî÷êà
ñòàëà ïåðâûì ïàöèåíòîì, ïðîøåä-
øèì ëå÷åíèå â Âåíå. Åùå áîëåå
ïðèìå÷àòåëüíî òî, ÷òî îíà ïðî-
øëà ïîñëåäóþùåå êëèíè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå 70 ëåò ñïóñòÿ –
ïðè îòëè÷íîì çäîðîâüå.

Ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíèÿ ðåíò-
ãåíîâñêèõ ëó÷åé ñòàëà îñíîâîé
îòðàñëè ðàäèîòåðàïèè, èìåíóåìîé
äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé
(“òåëåòåðàïèåé”). Çíà÷èòåëüíîå
óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêèõ ðåçóëü-
òàòîâ áûëî äîñòèãíóòî áëàãîäàðÿ
âíåäðåíèþ âûñîêîýíåðãåòè÷å-
ñêîé òåëåòåðàïèè. Òåëåòåðàïèÿ
êîáàëüòîì-60 âïåðâûå áûëà ïðè-
ìåíåíà â îêòÿáðå 1951 ã., 50 ëåò
íàçàä. Ìåãàâîëüòíûå óñêîðèòåëè,
ïðîèçâîäÿùèå âûñîêîýíåðãåòè-
÷åñêèå ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è, ñ
70-õ ãã. ñòàíîâèëèñü âñå áîëåå
íàäåæíûìè.

Ðàäèé áûë îòêðûò è âûäåëåí â
1898 ã., îäíàêî ïåðâîå äîêóìåí-
òàëüíî ïîäòâåðæäåííîå óñïåø-
íîå ïðèìåíåíèå åãî äëÿ ëå÷åíèÿ
ðàêà èìåëî ìåñòî â 1903 ã. â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ïðèìåíåíèå
ðàäèÿ ðàçâèëîñü â äèñöèïëèíó
“áðàõèòåðàïèÿ” – ïðèìåíåíèå
ãåðìåòè÷íîãî ðàäèîàêòèâíîãî
ìàòåðèàëà â íåïîñðåäñòâåííîé
áëèçîñòè ê îïóõîëè.

Âñêîðå âî âñåì ìèðå ðàäèîòå-
ðàïèÿ áûëà ïðèçíàíà êàê ëå÷åá-
íûé è ïàëëèàòèâíûé ìåòîä ïðè
òåðàïèè ðàêà. Ìíîãèå ñòðàíû,
îòíîñèìûå ê ðàçâèâàþùèìñÿ,
ñòàëè ïðèìåíÿòü ðàäèàöèîííóþ
òåðàïèþ â ðàìêàõ îáùåé ðàäèî-
ëîãèè â íà÷àëå 1900-õ ãã., à âû-
äåëèëè ýòó ðàçâèâàþùóþñÿ äèñ-
öèïëèíó èç äèàãíîñòè÷åñêîé ðà-
äèîëîãèè â 50-õ ãã.

Òåì íå ìåíåå òàì íàáëþäàëàñü
îñòðàÿ íåõâàòêà îáîðóäîâàíèÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ íàèáîëåå ðàçâèòûìè
ñòðàíàìè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû âîç-

ðàñòàþùèìè òåìïàìè ïðèîáðåòà-
ëè ýòî îáîðóäîâàíèå. Íàïðèìåð, â
1991 ã. âî âñåé Àôðèêå èìåëîñü
63 óñòàíîâêè äëÿ ìåãàâîëüòíîé
òåëåòåðàïèè; ê êîíöó 1998 ã. èõ
÷èñëî âîçðîñëî äî 155 (ñì.
âñòàâêó íà ñòð. 31).

Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò
ïðîèçîøëî ñîîòâåòñòâóþùåå
óâåëè÷åíèå ïîòðåáíîñòè ãîñó-
äàðñòâ  –  ÷ëåíîâ ÌÀÃÀÒÝ â ïî-
ìîùè, â òîì ÷èñëå â ïðåäîñòàâ-
ëåíèè èñòî÷íèêîâ ðàäèàöèè è
ðàäèàöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ, â
ñîçäàíèè ïðîãðàìì ðàäèîòåðà-
ïèè äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé â ðàìêàõ ïðîåêòîâ
òåõíè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.
Ýòà äåÿòåëüíîñòü îõâàòûâàëà êàê
âíåäðåíèå ðàäèàöèîííîé îíêîëî-
ãèè â ñòðàíå, íå èìåâøåé ðàíåå
íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ, òàê
è åãî ìîäåðíèçàöèþ â ñóùåñòâó-
þùèõ öåíòðàõ ðàäèîòåðàïèè. Çà-
äà÷à çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû
ïîäíÿòü óðîâåíü òåõíîëîãèè ðà-
äèîòåðàïèè äî ìåæäóíàðîäíî
ïðèçíàííûõ ñòàíäàðòîâ, óñòàíîâ-
ëåííûõ äëÿ îáðàçöîâûõ ëå÷åá-
íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ, è
äîáèòüñÿ åãî ïîääåðæàíèÿ â òåõ
ãîñóäàðñòâàõ-÷ëåíàõ, ãäå èìååòñÿ
òåõíîëîãèÿ äîëæíîãî óðîâíÿ.

ÌÀÃÀÒÝ ïðèìåíÿåò ñèñòåìà-
òè÷åñêèé ïîäõîä ê ïðåäîñòàâëå-
íèþ òàêîé ïîìîùè è îáîðóäîâà-
íèÿ. Öåëü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü íàëè÷èå âñåõ íåîá-
õîäèìûõ àñïåêòîâ ëå÷åíèÿ –
êëèíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, äîçè-
ìåòðèè, áåçîïàñíîñòè è òåõíè-
÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, òàê êàê â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîãëè áû
áûòü ïîñòàâëåíû ïîä óãðîçó ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èëè
ïðîèçîéòè íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè.
Âñå ïðîåêòû òåõíè÷åñêîãî ñî-
òðóäíè÷åñòâà, ðåàëèçîâàííûå ñ
ïîìîùüþ ÌÀÃÀÒÝ, îñóùåñòâëÿ-
ëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäó-
íàðîäíûìè îñíîâíûìè íîðìà-
ìè áåçîïàñíîñòè äëÿ çàùèòû
îò èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé è
áåçîïàñíîãî îáðàùåíèÿ ñ èñ-
òî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ (ÎÍÁ).
Ïåðåäà÷à òåõíîëîãèé ðàäèîòåðà-
ïèè îñóùåñòâëÿëàñü â ðàìêàõ íà-
öèîíàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïðî-
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åêòîâ â Àôðèêå, Àçèè, Âîñòî÷íîé
Åâðîïå è Ëàòèíñêîé Àìåðèêå.

АААААФРИКА: РФРИКА: РФРИКА: РФРИКА: РФРИКА: РАААААСТУЩАЯСТУЩАЯСТУЩАЯСТУЩАЯСТУЩАЯ
ПОТРЕБНОСТЬПОТРЕБНОСТЬПОТРЕБНОСТЬПОТРЕБНОСТЬПОТРЕБНОСТЬ
В УВ УВ УВ УВ УСЛУГСЛУГСЛУГСЛУГСЛУГАХАХАХАХАХ
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â Ãàíå äåëà
èäóò õîðîøî (ñì. âñòàâêó íà
ñòð. 28–29), â öåëîì â Àôðèêå
íàáëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ íå-
õâàòêà óñëóã ðàäèîòåðàïèè äëÿ
ýêîíîìè÷åñêè ýôôåêòèâíîé ïî-
ìîùè ïðè ðàêîâûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ. Åâðîïåéñêàÿ íîðìà, ñîãëàñíî
êîòîðîé îäíà óñòàíîâêà äëÿ òå-
ëåòåðàïèè îáñëóæèâàåò 250 òûñ.
÷åëîâåê, íå äîñòèãíóòà íè â îä-
íîé àôðèêàíñêîé ñòðàíå
(ñì. êàðòó).

Ñîçäàíèå íîâîãî îòäåëåíèÿ

ðàäèîòåðàïèè ïðåäñòàâëÿåò
ìàñøòàáíóþ çàäà÷ó, òðåáóþùóþ
çíà÷èòåëüíûõ êàïèòàëüíûõ âëî-
æåíèé è îïûòà â èñïîëüçîâàíèè
ïðèìåíÿåìîé òåõíîëîãèè. Âû-
ïîëíåíèå ýòîé çàäà÷è ïðè îòñóò-
ñòâèè ó òîé èëè èíîé ñòðàíû
îïûòà òðåáóåò ìåæäóíàðîäíîé
ýêñïåðòíîé ïîìîùè.

ÌÀÃÀÒÝ îêàçàëî ïîääåðæêó
ðÿäó ñòðàí â ñîçäàíèè òàì ïåð-
âûõ öåíòðîâ ðàäèîòåðàïèè. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü â îòâåò íà îáðà-
ùåííóþ ê ÌÀÃÀÒÝ ïðîñüáó ñî-
ñòàâëÿåòñÿ òåõíèêî-ýêîíîìè÷å-
ñêîå îáîñíîâàíèå. Âàæíî, ÷òîáû
ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ
ñàìîãî íà÷àëà ïðèíèìàëî â ýòîì
ó÷àñòèå, ïîñêîëüêó èìåííî îíî
íåñåò â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòè-
âå îòâåòñòâåííîñòü çà ïîääåðæêó
ñîçäàâàåìîé ñëóæáû. Îïðåäåëÿ-
åòñÿ, êòî èç ìåäèêîâ áóäåò ó÷à-
ñòâîâàòü â ðàáîòå, è ïðîèçâîäèòñÿ
îöåíêà âåðîÿòíîãî ÷èñëà áîëü-
íûõ, êîòîðûå âîñïîëüçóþòñÿ ýòè-
ìè óñëóãàìè. Òàêàÿ ïåðâîíà÷àëü-
íàÿ îöåíêà ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè
ðàñ÷åòû îòíîñèòåëüíî ïîäãîòîâ-
êè ïåðñîíàëà, íåîáõîäèìîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ è ñïåöèàëüíûõ çíàíèé
è îïûòà. Êðîìå òîãî, ïðîèçâîäèò-
ñÿ ïðîåêòèðîâàíèå ðàçìåùåíèÿ
çäàíèé íà òåððèòîðèè áîëüíèöû.

Âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëÿ-
þò ïàðòíåðàì – ãîñóäàðñòâó-
÷ëåíó è ÌÀÃÀÒÝ – îïðåäåëèòü,
â êàêîì îáúåìå íåîáõîäèìî îêà-

çàòü ïîìîùü. Òåõíè÷åñêèé äîêó-
ìåíò ÌÀÃÀÒÝ (TECDOC-1040,
Ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ïðî-
ãðàììû ðàäèîòåðàïèè: àñïåê-
òû êëèíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ìåäèöèíñêîé ôèçèêè, çàùèòû
îò ðàäèàöèè è áåçîïàñíîñòè)
áûë ñîñòàâëåí â õîäå ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ
ôèçèêîâ, êëèíè÷åñêîãî è îòâåò-
ñòâåííîãî çà ðàäèàöèîííóþ áå-
çîïàñíîñòü ïåðñîíàëà. Îí îáåñ-
ïå÷èâàåò îñíîâó è ðóêîâîäñòâî
äëÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî è âñåîáú-
åìëþùåãî ïîäõîäà ê ñîçäàíèþ
èëè ðàñøèðåíèþ ñëóæá ðàäèà-
öèîííîé îíêîëîãèè.

Çà ïîñëåäíèå ñåìü ëåò ñîâðå-
ìåííàÿ ðàäèàöèîííàÿ òåðàïèÿ
íà÷àëà óñïåøíî ïðèìåíÿòüñÿ â
Ãàíå, Ìîíãîëèè, Íàìèáèè, Óãàíäå
è Ýôèîïèè, è ñåé÷àñ ÌÀÃÀÒÝ
ó÷àñòâóåò â íîâîì ïðîåêòå â
Éåìåíå.

Ââåäåíèå â ñòðîé â òîé èëè
èíîé ñòðàíå âòîðîãî öåíòðà

ðàäèîòåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ëèøü
íåìíîãî ìåíåå ñëîæíîé çàäà÷åé.
Ïàðòíåðû íà ìåñòàõ èìåþò áî-
ëåå ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì,
÷òî îíè ïðåäïðèíèìàþò, è åñòü
âîçìîæíîñòü îñóùåñòâèòü îïðå-
äåëåííûé îáúåì ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè íà ìåñòàõ, ïðåæ-
äå ÷åì ïîñûëàòü ïðàêòèêàíòîâ â
äðóãèå ñòðàíû äëÿ çàâåðøåíèÿ
èõ îáó÷åíèÿ è ïîëó÷åíèÿ ó÷å-
íûõ ñòåïåíåé. Ýëü-Ãåçèðà â Ñó-
äàíå è Çàðèà â Íèãåðèè ÿâëÿþò-
ñÿ ïðèìåðàìè âòîðûõ öåíòðîâ,

ââåäåííûõ â ýêñïëóàòàöèþ çà
ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ïðè
ñîäåéñòâèè ÌÀÃÀÒÝ.

Â ðàìêàõ Àôðèêàíñêîãî ðåãèî-
íàëüíîãî ñîãëàøåíèÿ (ÀÔÐÀ) â
ïðîåêòå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êëè-
íè÷åñêîé ðàäèîòåðàïèè îáúåäè-
íèëèñü óñèëèÿ 18 ñòðàí. Åãî
öåëüþ áûëî ïðîâåäåíèå ðåãèî-
íàëüíûõ êóðñîâ ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè è îáåñïå÷åíèå
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëüíûõ
çíàíèé, à òàêæå ïðåäîñòàâëåíèå
íåêîòîðûõ ìåëêèõ ýëåìåíòîâ
îáîðóäîâàíèÿ.

ЕВРОПА:ЕВРОПА:ЕВРОПА:ЕВРОПА:ЕВРОПА:
МОДЕРНИЗАЦИЯМОДЕРНИЗАЦИЯМОДЕРНИЗАЦИЯМОДЕРНИЗАЦИЯМОДЕРНИЗАЦИЯ
РРРРРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАПИИАПИИАПИИАПИИАПИИ
Îáùåïðèíÿòûå îöåíêè ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ðàê èçëå÷èì ïðèìåðíî
â 45% ñëó÷àåâ, îäíàêî ýòîò
ñòàíäàðò íå ìîæåò áûòü äîñòèã-
íóò áåç ïîääåðæàíèÿ âûñîêîé
ñòåïåíè òî÷íîñòè è íàäåæíîñòè
óñëóã ðàäèîòåðàïèè. Òùàòåëüíî-
ìó êîíòðîëþ è ïëàíèðîâàíèþ
äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ êàê êëèíè-
÷åñêèå àñïåêòû (äèàãíîñòèêà,
ïðèíÿòèå ðåøåíèé, ïîêàçàíèÿ ê
ëå÷åíèþ, ïîñëåäóþùåå íàáëþäå-
íèå), òàê è ïðîöåäóðû, ñâÿçàííûå
ñ ôèçè÷åñêèìè è òåõíè÷åñêèìè
àñïåêòàìè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.
Äàâíî ïðèçíàíî, ÷òî ôèçè÷åñêèå
àñïåêòû îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà
ðàäèîòåðàïèè ÿâëÿþòñÿ æèçíåí-
íî âàæíûìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðàñòåò ïîíèìàíèå íåîáõîäèìî-
ñòè ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïîäõîäà

УУУУУСЛУГИ РСЛУГИ РСЛУГИ РСЛУГИ РСЛУГИ РАДИАДИАДИАДИАДИОТЕРОТЕРОТЕРОТЕРОТЕРАПИИ В ААПИИ В ААПИИ В ААПИИ В ААПИИ В АФРИКЕФРИКЕФРИКЕФРИКЕФРИКЕ
(ЧИСЛЕННОСТЬ ОБСЛУЖИВАЕМЫХ ОДНОЙ УСТАНОВКОЙ ТЕЛЕТЕРАПИИ)

Åâðîïà
250 òûñ.
íà óñòàíîâêó

< 2 ìëí. íà óñòàíîâêó

2–10 ìëí. íà óñòàíîâêó

>10 ìëí. íà óñòàíîâêó

Íåò äàííûõ î íàëè÷èè óñòàíîâîê
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íà âñåõ ñòàäèÿõ ïðîãðàììû ðà-
äèîòåðàïèè â åå êëèíè÷åñêèõ è
òåõíè÷åñêèõ àñïåêòàõ, äëÿ òîãî
÷òîáû îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîå è
ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîíòðîëÿ
êà÷åñòâà â ðàäèàöèîííîé îíêîëî-
ãèè ñïîñîáíî ïîâûñèòü âûæèâàå-
ìîñòü ðàêîâûõ áîëüíûõ. Êàê óñòà-

íîâèëà Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî îíêîëî-
ãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì Êîìèñ-
ñèè Åâðîïåéñêèõ ñîîáùåñòâ
(1991 ã.), “ïî îöåíêàì, â Çàïàäíîé
Åâðîïå ïóòåì ïîâûøåíèÿ êà÷å-
ñòâà ðàäèîòåðàïèè ìîæåò áûòü
äîñòèãíóòî çíà÷èòåëüíîå (íà 5%)
óâåëè÷åíèå âûæèâàåìîñòè îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Â ñòðàíàõ

Âîñòî÷íîé Åâðîïû ýòî óâåëè÷å-
íèå ìîæåò ñîñòàâèòü äî 15%”.

Ñïåêòð îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé è
Þãî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû, âêëþ÷àÿ
íîâûå íåçàâèñèìûå ãîñóäàðñòâà,
àíàëîãè÷åí òîìó, êîòîðûé íà-
áëþäàåòñÿ â Çàïàäíîé Åâðîïå,
êàê è èõ ðàñïðîñòðàíåííîñòü.

Â 1993 ã. ÌÀÃÀÒÝ ïðèñòóïèëî ê îñóùåñòâëå-
íèþ ïðîåêòà îðãàíèçàöèè óñëóã ðàäèîòåðàïèè â
Ãàíå, ñòðàíå ñ 14-ìèëëèîííûì íàñåëåíèåì. Â Ãàíå
íå ñóùåñòâîâàëî îíêîëîãè÷åñêîãî ðååñòðà; ïóá-
ëèêîâàëàñü ëèøü ñêóäíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàêå.
Òåì íå ìåíåå, ñîãëàñíî ïîêàçàòåëÿì, ðàññ÷èòàí-
íûì ïðè ñîäåéñòâèè îòäåëåíèé ÂÎÇ â Æåíåâå è
Ëèîíå íà îñíîâàíèè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ÷èñ-
ëî ëþäåé, åæåãîäíî çàáîëåâàþùèõ ðàêîì â Ãàíå,
ñîñòàâëÿëî áîëåå 10 òûñ. Êðîìå òîãî, ñîñåäíèå
ñòðàíû, Êîò-ä’Èâóàð, Áóðêèíà-Ôàñî è Òîãî, òàêæå
íå ðàñïîëàãàþò ñîîòâåòñòâóþùèì îáîðóäîâàíè-
åì äëÿ ëå÷åíèÿ. Ïðîåêò ïîëó÷èë çíà÷èòåëüíóþ
ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû æåíû ïðåçèäåíòà ã-æè Ðî-
ëèíãñ, à òàêæå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ,

Ìèíèñòåðñòâà èíîñòðàííûõ äåë è Óïðàâëåíèÿ ïî àòîìíîé ýíåðãèè. Äëÿ ñîçäàíèÿ îòäåëåíèÿ ðàäèîòå-
ðàïèè áûëà âûáðàíà áîëüíèöà Êîðëå-Áó ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Óíèâåðñèòåòà Ãàíû.

Ïåðâîé çàäà÷åé ÌÀÃÀÒÝ áûëî íàéòè çàâåäåíèÿ äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè. Ïîäãîòîâêà âû-
ïóñêíèêà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà â îáëàñòè ðàäèîòåðàïèè îáû÷íî ïðîäîëæàåòñÿ ÷åòûðå ãîäà, ÷òî ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü óðîâíÿ, ïðè êîòîðîì ñïåöèàëèñò ïî ëó÷åâîé òåðàïèè ñìîæåò ëå÷èòü áåç íåîáõîäèìîñòè
íàäçîðà çà íèì. Ñëåäóåò òàêæå ó÷èòûâàòü, ÷òî êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë è îáîðóäîâàíèå äëÿ òåðàïèè
äîëæíû áûòü àíàëîãè÷íûìè, äëÿ òîãî ÷òîáû ðåçóëüòàòû ïîäãîòîâêè ìîæíî áûëî íåïîñðåäñòâåííî ïðèìå-
íèòü ê êëèíè÷åñêèì ñèòóàöèÿì ïî âîçâðàùåíèè ïðîøåäøèõ ïîäãîòîâêó. Êðîìå òîãî, ìåäèöèíñêèé ñîâåò
ïðèíèìàþùåé ñòðàíû äîëæåí ïðèçíàâàòü âûäàííûé â Ãàíå äèïëîì â îáëàñòè ìåäèöèíû, èíà÷å ïðîõîäÿ-
ùèé ïîäãîòîâêó íå ñìîæåò äàæå ïîäîéòè ê áîëüíîìó – ýòî áóäåò íåìíîãî ïîõîæå íà òî, êàê åñëè áû
÷åëîâåê ó÷èëñÿ âîäèòü 10-òîííûé ãðóçîâèê, ñèäÿ íà ìåñòå ïàññàæèðà. Áûë âûáðàí îäèí èç óíèâåðñèòåòîâ
â Þæíîé Àôðèêå, ñîîòâåòñòâîâàâøèé ýòèì êðèòåðèÿì. Ïÿòü âðà÷åé áûëè íàïðàâëåíû íà ïîäãîòîâêó,
êîòîðàÿ íà÷àëàñü â 1995 ã. Äëÿ ïîäãîòîâêè â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé ôèçèêè ñïåöèàëèñòû áûëè íàïðàâëå-
íû â Þæíóþ Àôðèêó è Ñîåäèíåííîå Êîðîëåâñòâî. Êðîìå òîãî, íà äâà ãîäà â Þæíóþ Àôðèêó, Êèòàé è
ÑØÀ áûëè êîìàíäèðîâàíû ðåíòãåíîëàáîðàíòû-äèàãíîñòû äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ñïåöèàëüíîñòè òåõíîëîãîâ-
ðàäèîòåðàïåâòîâ, â îáÿçàííîñòè êîòîðûõ âõîäèò óïðàâëåíèå òåðàïåâòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé. Â Ñîåäèíåí-
íîì Êîðîëåâñòâå ïðîøëè ïîäãîòîâêó ÷åòûðå îíêîëîãè÷åñêèå ìåäñåñòðû, èçó÷àâøèå âîïðîñû óõîäà çà
ðàêîâûìè áîëüíûìè.

Îäíîâðåìåííî â 1994 ã. ýêñïåðòû ïðîâîäèëè ðàññìîòðåíèå ïðîåêòíî-ñòðîèòåëüíîé äîêóìåíòàöèè.
Áûëè îáíàðóæåíû è èñïðàâëåíû çíà÷èòåëüíûå óïóùåíèÿ. Áûëà çàïðîøåíà òåõíè÷åñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ,
äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîâåñòè àíàëèç îáåñïå÷èâàåìîé ðàäèàöèîííîé çàùèòû. Ýêñïåðòû åùå íå ðàç ïðèåçæàëè
ïî ïîâîäó îòäåëüíûõ ìîìåíòîâ ñòðîèòåëüñòâà, è â 1995 ã. çäàíèå áûëî ïðàêòè÷åñêè ãîòîâî ê ýêñïëóàòà-
öèè è ïîëíîñòüþ êîíäèöèîíèðîâàíî, â 1996 ã. – ãîòîâî ïðèíÿòü îáîðóäîâàíèå.

Â òî âðåìÿ êàê îáîðóäîâàíèå âûáèðàëîñü â îñíîâíîì ïî îáùåìó íàçíà÷åíèþ (áåç óêàçàíèÿ êîíêðåò-
íûõ ìîäåëåé), äàëüíåéøèì çíà÷èòåëüíûì ñòèìóëîì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà ñòàëî ùåäðîå ïîæåðòâî-
âàíèå ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâà Êèòàÿ â êîíöå 1994 ã. Îíî ïîçâîëèëî ïðèíÿòü îêîí÷àòåëüíûå ðåøåíèÿ
îòíîñèòåëüíî àïïàðàòóðû, è â Êèòàé áûë ïîñëàí èíæåíåð äëÿ èçó÷åíèÿ ìîíòàæà è ðåìîíòíî-òåõíè÷åñêî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ êîáàëüòîâîé óñòàíîâêè è ìîäåëèðóþùåãî óñòðîéñòâà, ïîñêîëüêó îáà ýòè îñíîâíûõ
àïïàðàòà áûëè ïðåäîñòàâëåíû äàííîé ñòðàíîé.

ПОДДЕРЖКА СОВРЕМЕННОЙ РПОДДЕРЖКА СОВРЕМЕННОЙ РПОДДЕРЖКА СОВРЕМЕННОЙ РПОДДЕРЖКА СОВРЕМЕННОЙ РПОДДЕРЖКА СОВРЕМЕННОЙ РАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАПИИ В АККРЕ, ГАПИИ В АККРЕ, ГАПИИ В АККРЕ, ГАПИИ В АККРЕ, ГАПИИ В АККРЕ, ГАНААНААНААНААНА

Ôîòî: Ãëàâíûé âõîä â îòäåëåíèå ðàäèîòåðàïèè áîëüíèöû
Êîðëå-Áó â Àêêðå ñðàçó ïîñëå ïîñòðîéêè â 1996 ã., äî òîãî
êàê ïîÿâèëèñü òðàâà, êëóìáû, áîëüøèå ÿùåðèöû è ïàöèåíòû.
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Õîòÿ â ýòèõ ñòðàíàõ èìåþòñÿ
áàçîâàÿ èíôðàñòðóêòóðà ðàäèî-
òåðàïèè è ïîäãîòîâëåííûé ïåð-
ñîíàë, îùóùàåòñÿ âëèÿíèå ýêî-
íîìè÷åñêèõ òðóäíîñòåé è êîíô-
ëèêòîâ íà èìåþùèåñÿ îáúåêòû è
îáîðóäîâàíèå äëÿ òåðàïèè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÌÀÃÀÒÝ
ïðåäîñòàâëÿëî ñóùåñòâåííóþ,

íî àäðåñíóþ ïîìîùü ðÿäó
ñòðàí Âîñòî÷íîé è Þãî-
Âîñòî÷íîé Åâðîïû â ðàìêàõ
äâóõ òåñíî ñâÿçàííûõ ðåãèî-
íàëüíûõ ïðîåêòîâ. Îíè ðàññ÷è-
òàíû íà ìîäåðíèçàöèþ ðàäèîòå-
ðàïèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèå íà-
âûêîâ â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé
ôèçèêè.

Ýòè ïðîåêòû ïîìîãëè ïðîâåñ-
òè ìîäåðíèçàöèþ ðàäèîòåðàïåâ-
òè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è àïïà-
ðàòóðû â ñåìè îíêîëîãè÷åñêèõ
öåíòðàõ ïóòåì îñóùåñòâëåíèÿ
çàòðàò ñîâìåñòíî ñ ïðàâèòåëü-
ñòâàìè Àëáàíèè, Àðìåíèè, Áîñ-
íèè è Ãåðöåãîâèíû, áûâøåé þãî-
ñëàâñêîé Ðåñïóáëèêè Ìàêåäî-

Ïåðèîä ñ 1996 äî êîíöà 1997 ã. õàðàêòåðèçî-
âàëñÿ áóðíîé äåÿòåëüíîñòüþ; èç ðàçíûõ ñòðàí
ïðèáûâàëî îáîðóäîâàíèå, è âñå îíî òðåáîâàëî
ìîíòàæà, ïðèåìî÷íûõ èñïûòàíèé è ââîäà â ýêñ-
ïëóàòàöèþ. Ñëåäîâàëî ïîäãîòîâèòü îáîðóäîâàíèå
äëÿ êîìïëåêñíîãî èçìåðåíèÿ äîçû è çàòåì èñ-
ïîëüçîâàòü åãî ïðè ââîäå â ñòðîé òåðàïåâòè÷å-
ñêèõ óñòàíîâîê. Ýòè äàííûå, â ñâîþ î÷åðåäü, çà-
ãðóæàëèñü â ñèñòåìó ñîñòàâëåíèÿ ñõåìû ëå÷å-
íèÿ, êîòîðóþ çàòåì ñëåäîâàëî ââåñòè â ýêñïëóà-
òàöèþ. Íà ïîìîùü ìåñòíûì ìåäèöèíñêèì ôèçè-
êàì, âåðíóâøèìñÿ ñî ñòàæèðîâêè, ïðèáûëè ìíî-
ãî÷èñëåííûå ýêñïåðòû.

Â îêòÿáðå 1997 ã. ïåðâûé ñïåöèàëèñò ïî ëó÷å-
âîé òåðàïèè, ä-ð Ôðýíñèñ Äóðîñèíìè-Ýòòè, êîòî-
ðûé áûë ïåðâûì ðàäèàöèîííûì îíêîëîãîì â øòà-
òå ÌÀÃÀÒÝ, ïðèñòóïèë ê èñïîëíåíèþ ñâîèõ îáÿ-
çàííîñòåé. Îí ââåë â äåéñòâèå ñèñòåìû äîêóìåíòàöèè, êàðòû íàçíà÷åíèé, æóðíàëû ýêñïëóàòàöèè óñòàíî-
âîê, à òàêæå ïðîâåë ñðåäè ìåñòíîãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà áîëüíèöû ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó îòíîñè-
òåëüíî ðîëè ðàäèîòåðàïèè è ëå÷åíèÿ ïîñòóïàþùèõ ïàöèåíòîâ. Ñ òåõ ïîð è äî êîíöà äåêàáðÿ êóðñ
ëå÷åíèÿ ïðîøëè 70 áîëüíûõ. Â ïåðâóþ íåäåëþ 1998 ã. ïðîô. Âó Æèíüäýí, Êèòàé, ñòàë èñïîëíÿòü îáÿçàí-
íîñòè äèðåêòîðà, ïîñêîëüêó åãî êîëëåãè èç Ãàíû åùå íå çàêîí÷èëè ñòàæèðîâêó è íå ñäàëè ýêçàìåíû. Îí
ñìîã óâåëè÷èòü ïðîïóñêíóþ ñïîñîáíîñòü îòäåëåíèÿ è â ïîñëåäóþùèå øåñòü ìåñÿöåâ ïðîâåë ëå÷åíèå
åùå 320 áîëüíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî æåíùèí (72%), ïðè÷åì íà ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû è øåéêè ìàòêè,
ïðèáëèçèòåëüíî â ðàâíûõ êîëè÷åñòâàõ, ïðèõîäèëîñü 50% âñåõ áîëüíûõ. Çàòåì íà ðîäèíó âåðíóëèñü òðè
ìåäèêà, ïðèîáðåòøèõ ñïåöèàëüíîñòü ðàäèàöèîííûõ îíêîëîãîâ, ÷òî ïîçâîëèëî è äàëåå ñîõðàíÿòü òàêèå
òåìïû ðàáîòû.

Â àïðåëå 1998 ã. â öåíòðå ðàäèîòåðàïèè áûë ïðîâåäåí êóðñ ïîäãîòîâêè äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÀÔÐÀ. Åãî
òåìîé, êàê íåëüçÿ áîëåå àêòóàëüíîé, áûëî îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà (ÎÊ) â ðàäèàöèîííîé îíêîëîãèè. Íåäàâ-
íî íà÷àâøåå ðàáîòàòü îòäåëåíèå ïîñåòèëè òðè ìåäèöèíñêèõ ôèçèêà ñ ìèðîâûì èìåíåì, òðè ðàäèàöèîí-
íûõ îíêîëîãà, äâà ñîòðóäíèêà ÌÀÃÀÒÝ è ãðóïïû ñòóäåíòîâ. Âñå, ÷òî ìîãëî ðàáîòàòü, ðàññìàòðèâàëîñü,
îùóïûâàëîñü, èçìåðÿëîñü èëè èññëåäîâàëîñü èíûì ñïîñîáîì ñ öåëüþ ñîäåéñòâèÿ ñîçäàíèþ îïòèìàëüíûõ
ñèñòåì ÎÊ. Íàêîíåö, áûëî ïðèçíàíî, ÷òî îòäåëåíèå äîñòèãëî óðîâíÿ, ñîïîñòàâèìîãî ñ âûñî÷àéøèìè ñòàí-
äàðòàìè â Àôðèêå.

Îôèöèàëüíîå îòêðûòèå ñîñòîÿëîñü 26 ìàÿ 1998 ã. ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ã-íà Àôôóëà, ìèíèñòðà ïî
îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû, íàóêå è òåõíîëîãèè. Âûñòóïèëè ïðèñóòñòâîâàâøèå ïðåçèäåíò Ãàíû è åãî
ñóïðóãà â êà÷åñòâå ïîêðîâèòåëåé Íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî ðàäèîòåðàïèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè.
Ïðèñóòñòâîâàëè òàêæå ä-ð Áðóêìýí-Àìèññàë, ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ, è ïðîô. Àëëîòè, ïðåäñåäàòåëü
Êîìèññèè ïî àòîìíîé ýíåðãèè Ãàíû.

Ýòîìó îòäåëåíèþ ïðîäîëæàåò îêàçûâàòüñÿ ïîìîùü. Âåäåòñÿ ìîíòàæ îðòîâîëüòíîé óñòàíîâêè äëÿ
ëå÷åíèÿ íåãëóáîêî çàëåãàþùèõ îïóõîëåé, ïðåäóñìîòðåííîé â ïåðâîíà÷àëüíîì ïëàíå, – íå òîëüêî äëÿ
ñîîòâåòñòâèÿ îñîáûì òðåáîâàíèÿì íåêîòîðûõ âèäîâ òåðàïèè, íî òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû óìåíüøèòü ïðèõî-
äÿùååñÿ íà åäèíñòâåííóþ êîáàëüòîâóþ óñòàíîâêó ÷èñëî áîëüíûõ, êîòîðîå ñåé÷àñ ïðåâîñõîäèò åå ïîòåí-
öèàë. Âìåñòå ñ Ìåæäóíàðîäíûì àãåíòñòâîì ïî èçó÷åíèþ ðàêà (ÌÀÈÐ) ÌÀÃÀÒÝ òàêæå ó÷àñòâóåò â
ñîçäàíèè íàöèîíàëüíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ðååñòðà, â êîòîðûé âîéäåò èíôîðìàöèÿ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ðàöè-
îíàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ýòèõ óñëóã.

Ôîòî: Ïðåçèäåíò Ðîëèíãñ (â öåíòðå) îêîëî óñòàíîâêè
êîáàëüò-òåðàïèè ñ áîëüíûì, ëå÷åíèå êîòîðîãî ïðîâîäèò
ä-ð Âó Æèíüäýí (ñïðàâà), íà îôèöèàëüíîì îòêðûòèè
óñòàíîâêè â Ãàíå.
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Ðàáîòà ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé â Áîñíèè è
Ãåðöåãîâèíå ðåçêî óõóäøèëàñü. Çäàíèÿ áûëè
ðàçðóøåíû, à îáîðóäîâàíèå óíè÷òîæåíî âî âðå-
ìÿ êîíôëèêòà 1992–1995 ãã. Äî 1992 ã. îòäå-
ëåíèå ðàäèîòåðàïèè Èíñòèòóòà îíêîëîãèè â
Ñàðàåâå áûëî íåáîëüøîé ïðîâèíöèàëüíîé áîëü-
íèöåé, îáñëóæèâàâøåé ìåñòíîå íàñåëåíèå è
ïðèíèìàâøåé îêîëî 1200 áîëüíûõ â ãîä. Ïåð-
ñîíàë ãîðäèòñÿ òåì, ÷òî ïðîäîëæàë ëå÷èòü â
ãîäû âîéíû, õîòÿ â íàèáîëåå êðèòè÷åñêèå ïå-
ðèîäû ëèøü îêîëî 100 áîëüíûõ â ãîä ìîãëè
âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèì. Êîãäà çàêîí÷èëàñü âîé-
íà, â îòäåëåíèè èìåëèñü îäíà óñòàíîâêà, èñ-
ïîëüçóþùàÿ êîáàëüò-60 è ðàáîòàþùàÿ óæå
17 ëåò, èñòî÷íèê èçëó÷åíèÿ, ýêñïëóàòèðóåìûé
íà ïðîòÿæåíèè 9 ëåò, è ïîâðåæäåííàÿ óñòà-
íîâêà äëÿ áðàõèòåðàïèè. Íå èìåëîñü íè íåîá-
õîäèìîãî äîçèìåòðè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, íè
êîìïüþòåðèçîâàííûõ ñèñòåì ñîñòàâëåíèÿ ñõå-
ìû ëå÷åíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàííûå ïî

çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì â ñòðàíå îòñóòñòâóþò, ïîñêîëüêó íàöèîíàëüíûé îíêîëîãè÷åñêèé ðååñòð â
Áîñíèè è Ãåðöåãîâèíå ñîçäàåòñÿ òîëüêî òåïåðü. Òåì íå ìåíåå îöåíî÷íûå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî â îáîçðèìîì áóäóùåì â ðàäèàöèîííîé òåðàïèè áóäóò íóæäàòüñÿ ïðèáëèçèòåëüíî 5 òûñ.
ðàêîâûõ áîëüíûõ.

Â 1996 ã. ïðè ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëî íà÷àòî îñóùåñòâëåíèå êîìïëåêñ-
íîé ïðîãðàììû âîññòàíîâëåíèÿ â Ñàðàåâå Èíñòèòóòà îíêîëîãèè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
öåíòðîì ðàäèîòåðàïèè â ñòðàíå. Èíñòèòóò âîñïîëüçîâàëñÿ ýòîé âîçìîæíîñòüþ, ÷òîáû ïîñòðîèòü
ñîâåðøåííî íîâîå, ñâåòëîå îòäåëåíèå, â êîòîðîì ìîæíî ðàçìåñòèòü íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü ÌÀÃÀÒÝ îáåñïå÷èëî ïîëíûé íàáîð äîëæíûì îáðàçîì îòêàëèáðîâàííîãî äîçè-
ìåòðè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, à çàòåì ïðèñòóïèëî ê âîññòàíîâëåíèþ ñòàðîé óñòàíîâêè è ïðèîáðåëî
íîâóþ óñòàíîâêó, èñïîëüçóþùóþ êîáàëüò-60, è íåîáõîäèìîå äëÿ íåå âñïîìîãàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå.
Áûëî îòðåìîíòèðîâàíî îáîðóäîâàíèå äëÿ áðàõèòåðàïèè. Èç ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ êóïëåíû íî-
âûå ëèíåéíûé óñêîðèòåëü è ìîäåëèðóþùàÿ óñòàíîâêà, à ÌÀÃÀÒÝ ïðåäîñòàâèëî ýêñïåðòà äëÿ ââîäà
èõ â ýêñïëóàòàöèþ. Êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ áûëî ïîâûøåíî çà ñ÷åò ââåäåíèÿ êîìïüþòåðèçîâàííîãî ñî-
ñòàâëåíèÿ ñõåìû ëå÷åíèÿ. Ïðèîáðåòåíû äâå ñèñòåìû ñîñòàâëåíèÿ ñõåìû ëå÷åíèÿ è íàïðàâëåíû
ýêñïåðòû, ÷òîáû ïîìî÷ü ìåñòíîìó ïåðñîíàëó â èçìåðåíèè ðàñïðåäåëåíèÿ äîç èçëó÷åíèÿ îò êîáàëü-
òà-60, âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ôîòîííûõ è ýëåêòðîííûõ ëó÷åé ëèíåéíîãî óñêîðèòåëÿ, à òàêæå âî ââå-
äåíèè ýòèõ âåëè÷èí â ñèñòåìó ñîñòàâëåíèÿ ñõåìû ëå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, ÌÀÃÀÒÝ ïîääåðæèâàëî
èíòåíñèâíóþ ïîäãîòîâêó êîìàíäû ñïåöèàëèñòîâ, ñîñòîÿâøåé èç 11 ðàäèàöèîííûõ îíêîëîãîâ, 3 ìåäè-
öèíñêèõ ôèçèêîâ è 10 ðåíòãåíîëàáîðàíòîâ, ðàáîòàþùèõ â îòäåëåíèè. Îôèöèàëüíîå îòêðûòèå îòäå-
ëåíèÿ ðàäèîòåðàïèè â Èíñòèòóòå îíêîëîãèè â Ñàðàåâå ñîñòîÿëîñü â ìàå 1999 ã.

Ðåçóëüòàò ìèññèè ïåðñîíàëà ÌÀÃÀÒÝ, çàâåðøèâøåéñÿ â ìàðòå 2001 ã., íàïîìèíàë âîçðîæäåíèå
ôåíèêñà èç ïåïëà. Çà êîðîòêîå âðåìÿ â Èíñòèòóòå áûëî ñîçäàíî äîëæíûì îáðàçîì îðãàíèçîâàí-
íîå îòäåëåíèå ðàäèîòåðàïèè, ãäå íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå ðàçìåñòèëîñü â ïðîñòîðíîì çäàíèè,
èìååòñÿ ñîâðåìåííàÿ àïïàðàòóðà äëÿ òåðàïèè, à òàêæå ïîçâîëÿþùåå ôèêñèðîâàòü ïîëîæåíèå áîëü-
íîãî è ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèå îáîðóäîâàíèå, êîòîðûì óïðàâëÿåò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííàÿ êî-
ìàíäà, ñîñòîÿùàÿ èç ñïåöèàëèñòîâ ïî ðàäèîòåðàïèè. Ñåé÷àñ îòäåëåíèå îáñëóæèâàåò 1100 áîëü-
íûõ. Ýòî âñå åùå íå îòâå÷àåò ïîòðåáíîñòÿì ñòðàíû â ðàäèàöèîííîé òåðàïèè. Ïðîôåññîð Ìèð÷à
Ìóñàíîâè÷, äèðåêòîð Èíñòèòóòà, ä-ð Íåðìèíà Îáðàëè÷, ñòàðøèé ðàäèàöèîííûé îíêîëîã, è ã-í Àä-
âàí Äðëüåâè÷, ñòàðøèé ìåäèöèíñêèé ôèçèê, ðàññìàòðèâàþò âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî ðàñøèðåíèÿ
îòäåëåíèÿ è ïðèîáðåòåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñ òåì ÷òîáû îêàçûâàòü ïîìîùü ïðèìåð-
íî 5 òûñ. ðàêîâûõ áîëüíûõ, êîòîðûì òðåáóåòñÿ ðàäèîòåðàïèÿ, ïðè îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
ñòðàíû 4,1 ìëí. ÷åëîâåê.

ПОДДЕРЖКА МАГПОДДЕРЖКА МАГПОДДЕРЖКА МАГПОДДЕРЖКА МАГПОДДЕРЖКА МАГАААААТЭТЭТЭТЭТЭ
МОДЕРНИЗАЦИИ РМОДЕРНИЗАЦИИ РМОДЕРНИЗАЦИИ РМОДЕРНИЗАЦИИ РМОДЕРНИЗАЦИИ РАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАДИОТЕРАПИИ В САРАПИИ В САРАПИИ В САРАПИИ В САРАПИИ В САРАЕВЕАЕВЕАЕВЕАЕВЕАЕВЕ
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íèè, Ãðóçèè, Ìîëäîâû è Õîðâà-
òèè. Âàæíûì ðåçóëüòàòîì ýòèõ
ïðîåêòîâ áûëî ïðåäîñòàâëåíèå
âûñîêîêà÷åñòâåííîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñ-
òàì â îáëàñòè ðàäèîòåðàïèè è
ìåäèöèíñêèì ôèçèêàì çà ñ÷åò
ìàñøòàáíîãî êîìïëåêñà ñòèïåí-
äèé è ó÷åáíûõ êóðñîâ.

Ñîãëàøåíèå ñ Åâðîïåéñêèì
îáùåñòâîì òåðàïåâòè÷åñêîé ðà-
äèîëîãèè è îíêîëîãèè (ÅÑÒÐÎ)
ïîçâîëèëî ïîääåðæèâàåìûì
ÌÀÃÀÒÝ ñïåöèàëèñòàì ïðèíè-
ìàòü ó÷àñòèå â ðåãóëÿðíûõ êóð-
ñàõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
êè, ïðîâîäèìûõ ÅÑÒÐÎ, â òîì
÷èñëå â îäíîì êóðñå â ãîä ñ ñèí-
õðîííûì ðóññêèì ïåðåâîäîì.
Ýòî äàëî ÌÀÃÀÒÝ âîçìîæíîñòü
îáó÷èòü â Åâðîïå íåñêîëüêî ñîò
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ðàäèàöè-
îííîé îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé
ðàäèàöèîííîé ôèçèêè. Íåñìîòðÿ
íà ýòîò ïðîãðåññ, â òåõíè÷åñêîé
ñôåðå è èíôðàñòðóêòóðå èìåþò-
ñÿ íåäîñòàòêè, êîòîðûå âëèÿþò
íà óðîâåíü áåçîïàñíîñòè, ðåçóëü-
òàòèâíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè
ðàäèîòåðàïèè.

Ñóùåñòâóþùèé â Åâðîïå ðåãè-
îíàëüíûé ïðîåêò íàïðàâëåí íà
ðåøåíèå íåêîòîðûõ èç ýòèõ ïðî-
áëåì ïóòåì óêðåïëåíèÿ ïîòåíöè-
àëüíûõ îáðàçöîâûõ ëå÷åáíûõ
öåíòðîâ, óæå îïðåäåëåííûõ íà
ýòàïå ïëàíèðîâàíèÿ. Â ðàìêàõ
ïðîåêòà ïðîâîäèòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïðàêòèêóþ-
ùèõ âðà÷åé, ìåäèöèíñêèõ ôèçè-
êîâ è ñïåöèàëèñòîâ ïî ðàäèàöè-
îííûì òåõíîëîãèÿì ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ýòèõ öåíòðàõ ðàäèîòå-
ðàïèè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàä-
ëåæàùåå è áåçîïàñíîå ïðîâåäå-
íèå âñåõ ñòàäèé ðàäèîòåðàïèè.

Â áóäóùåì îäíèì èç îñíîâíûõ
òðåáîâàíèé ñòàíåò áîëåå øèðî-
êîå ïðîâåäåíèå ïðîâåðîê êà÷å-
ñòâà â îòäåëåíèÿõ ðàäèîòåðàïèè,
ñ òåì ÷òîáû ñî âðåìåíåì îíè
ìîãëè ñòàòü îáðàçöîâûìè ëå÷åá-
íûìè öåíòðàìè. Äëÿ ýòîãî â ñà-
ìîì öåíòðå ðàäèîòåðàïèè äîëæ-
íû îñóùåñòâëÿòüñÿ âíóòðåííèå
ïðîãðàììû îáåñïå÷åíèÿ è êîíò-
ðîëÿ êà÷åñòâà. Íåîáõîäèìî òàê-
æå ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòü àíàëèç

Â 1959 ã. ÌÀÃÀÒÝ ïðèñòóïèëî ê ñîñòàâëåíèþ ðååñòðà áîëüíèö è
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ëó÷åâîé òåðàïèåé è èñ-
ïîëüçóþò îáîðóäîâàíèå, ðàáîòàþùåå íà ðàäèîèçîòîïàõ èëè ïðèìåíÿþ-
ùåå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêóþ òåëåòåðàïèþ. Ïåðâîå èçäàíèå óêàçàòåëÿ
öåíòðîâ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîé ðàäèîòåðàïèè âûøëî â ñâåò â 1968 ã., à
ïîñëåäíåå (îáíîâëåííîå) èçäàíèå áûëî âûïóùåíî â 1976 ã. Ñ 1995 ã.
ÌÀÃÀÒÝ çàíèìàëîñü ñîñòàâëåíèåì ìåæäóíàðîäíîãî êîìïüþòåðè-
çîâàííîãî  ðååñòðà  èñòî÷íèêîâ  èçëó÷åíèÿ, ïîëó÷èâøåãî  íàçâàíèå
ÄÈÐÀÊ, ïî àíãëèéñêîìó íàçâàíèþ óêàçàòåëÿ öåíòðîâ ðàäèîòåðàïèè.
Ïîçäíåå ê ïðîåêòó ïðèñîåäèíèëàñü Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (ÂÎÇ).

ÄÈÐÀÊ ñîäåðæèò ñîáðàííûå â 1995–2000 ãã. äàííûå îá óñòàíîâêàõ
òåëåòåðàïèè, óñòðîéñòâàõ è èñòî÷íèêàõ, ïðèìåíÿåìûõ â áðàõèòåðàïèè, à
òàêæå îá îáîðóäîâàíèè äëÿ äîçèìåòðèè, ðàñ÷åòà äîçû íà ïàöèåíòà è îáåñ-
ïå÷åíèÿ êà÷åñòâà. Òàêæå â íåãî âêëþ÷åíû äàííûå î ÷èñëåííîñòè ïåðñî-
íàëà, îáñëóæèâàþùåãî óñòàíîâêè (ðàäèàöèîííûå îíêîëîãè, ìåäèöèíñêèå
ôèçèêè, òåõíèêè è ò. ä.). Â ïîñëåäíåì èçäàíèè ÄÈÐÀÊ ïåðå÷èñëåíû ñâû-
øå 5300 öåíòðîâ ðàäèîòåðàïèè â áîëåå ÷åì 160 ñòðàíàõ, â êîòîðûõ óñòà-
íîâëåíî îêîëî 6300 àïïàðàòîâ ðàäèîòåðàïèè è 2500 óñòðîéñòâ áðàõèòå-
ðàïèè. Òåì íå ìåíåå ýòî âñå åùå íå ïîëíîå îïèñàíèå ñîâðåìåííîãî
ñîñòîÿíèÿ ðàäèîòåðàïèè â ìèðå. Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ ÄÈÐÀÊ ïîñòîÿííî
îáíîâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè îòâåòîâ íà ðàññûëàåìûå âîïðîñíèêè.

Ïîìèìî ïåðå÷èñëåíèÿ îòäåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, èìåþùèõ óñòàíîâêè ðà-
äèîòåðàïèè, â óêàçàòåëå ÄÈÐÀÊ äàåòñÿ ãëîáàëüíàÿ îöåíêà òåêóùèõ è áóäó-
ùèõ ïîòðåáíîñòåé â ñðåäñòâàõ ðàäèîòåðàïèè. Õîòÿ íà ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû
ïðèõîäèòñÿ îêîëî 85% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, ðàçâèòûå ñòðàíû (Ñåâåð-
íàÿ Àìåðèêà, Çàïàäíàÿ Åâðîïà, Àâñòðàëàçèÿ è ßïîíèÿ) îáëàäàþò äâóìÿ
òðåòÿìè âñåé ðàäèîòåðàïåâòè÷åñêîé àïïàðàòóðû, 85% âñåõ óñêîðèòåëåé
ýëåêòðîíîâ è áîëåå 30% âñåõ èñòî÷íèêîâ êîáàëüòà. Â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ óñòàíîâëåíî âñåãî ëèøü îêîëî 2100 àïïàðàòîâ òåëåòåðàïèè, ãëàâ-
íûì îáðàçîì èñïîëüçóþùèõ êîáàëüò-60, ÷òî äàëåêî íå äîñòàòî÷íî äëÿ îá-
ñëóæèâàíèÿ èìåþùåãîñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñåëåíèÿ. Èç 5 ìëí. âûÿâëÿ-
åìûõ åæåãîäíî íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ðàêîì â 50% ñëó÷àåâ òðåáóåò-
ñÿ ïðèìåíåíèå ðàäèîòåðàïèè. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî äëÿ ëå÷åíèÿ êàæäûõ
500 íîâûõ ñëó÷àåâ ðàêà íóæíà îäíà óñòàíîâêà, òî òåêóùèå ïîòðåáíîñòè
ñîñòàâÿò îêîëî 5 òûñ. óñòàíîâîê. Ê 2015 ã. áóäåò ñóùåñòâîâàòü ïîòðåáíîñòü
â 10 òûñ. óñòàíîâîê, äëÿ òîãî ÷òîáû îáåñïå÷èòü ëå÷åíèå 10 ìëí. íîâûõ
ñëó÷àåâ ðàêà â ãîä, êîòîðûå, ñîãëàñíî ïðîãíîçàì, áóäóò èìåòü ìåñòî â ðàçâè-
âàþùèõñÿ ñòðàíàõ.

Äàííûå ÄÈÐÀÊ ìîãóò èçìåíÿòüñÿ âñëåäñòâèå ïîñòîÿííîãî îáíîâ-
ëåíèÿ. Â ñêîðîì âðåìåíè áàçà äàííûõ áóäåò äîñòóïíà â èíòåðíåòå ïî
àäðåñó http://www.iaea.org/programmes/nahunet/.

õîäà ðàáîò íà îñíîâå ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâåðîê è êîíòðîëÿ ñî ñòî-
ðîíû âåäóùèõ âíåøíèõ îðãàíè-
çàöèé. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òî÷íî-
ñòè äîçèìåòðèè è íàäëåæàùåãî
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ïðè-
âëåêàòü êàê íàöèîíàëüíûå, òàê è
ìåæäóíàðîäíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

ÅÑÒÐÎ îðãàíèçóåò êóðñû ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, äî-
ïîëíåíèåì ê êîòîðûì ñëóæàò
êóðñû ÌÀÃÀÒÝ ïî ñïåöèàëüíûì
÷åòêî îïðåäåëåííûì òåìàì. Ïî-

ñòàâêè âñïîìîãàòåëüíîãî îáîðó-
äîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ â îñíîâíîì ê
äîçèìåòðèè è âîñïðîèçâîäèìî-
ñòè óêëàäêè áîëüíîãî.

ПЕРСПЕКТИВЫПЕРСПЕКТИВЫПЕРСПЕКТИВЫПЕРСПЕКТИВЫПЕРСПЕКТИВЫ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИДЕЯТЕЛЬНОСТИДЕЯТЕЛЬНОСТИДЕЯТЕЛЬНОСТИДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Ðàäèîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ ìíîãî-
äèñöèïëèíàðíîé ñôåðîé äåÿòåëü-
íîñòè, â êîòîðîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ñëîæíîå
îáîðóäîâàíèå è èñòî÷íèêè èçëó-
÷åíèÿ. Ïî îöåíêàì, â ðàçâèâàþ-
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ùèõñÿ ñòðàíàõ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ èìååòñÿ ñâûøå 2100 óñòàíî-
âîê äëÿ ìåãàâîëüòíîé òåëåòåðà-
ïèè. Ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëü-
íî íèæå ñóùåñòâóþùèõ íà íà-
ñòîÿùèé ìîìåíò ïîòðåáíîñòåé,
êîòîðûå îöåíèâàþòñÿ ïî÷òè â
5 òûñ. Ñîãëàñíî âåñüìà îñòîðîæ-
íûì ïðîãíîçàì, ê 2015 ã. áóäåò
ñóùåñòâîâàòü ïîòðåáíîñòü ïðè-
áëèçèòåëüíî â 10 òûñ. óñòàíîâîê.
Õîòÿ ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî äî-
ñòè÷ü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñëîæíî,
÷èñëî òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðèáîðîâ
â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èëîñü, êàê è ÷èñëî
àïïàðàòîâ äëÿ áðàõèòåðàïèè.

Ïðè òàêèõ ïåðñïåêòèâàõ, íàðÿ-
äó ñ îãðîìíîé ïîòðåáíîñòüþ â
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëè-
ñòàõ (âêëþ÷àÿ ðàäèàöèîííûõ îí-
êîëîãîâ, ìåäèöèíñêèõ ôèçèêîâ,
ðåíòãåíîëàáîðàíòîâ, ñîòðóäíèêîâ
ñëóæáû ðàäèàöèîííîé çàùèòû è
ðåìîíòíî-òåõíè÷åñêèõ ïîäðàçäå-
ëåíèé), ñïîñîáíûõ ðàáîòàòü ñ íî-
âûì ðàäèîòåðàïåâòè÷åñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì, ðàçâèòèå ìåäèöèí-
ñêîé èíôðàñòðóêòóðû äëÿ ëå÷å-
íèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,

ïî-âèäèìîìó, áóäåò â ïðåäñòîÿùèå
ãîäû ìàñøòàáíûì ïðåäïðèÿòèåì.
Êðîìå òîãî, ýòà ÿäåðíàÿ òåõíîëî-
ãèÿ ïîëüçóåòñÿ øèðîêèì ïðèçíà-
íèåì â îáùåñòâå, è, òàêèì îáðàçîì,
ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî âíåøíèå ôàêòî-
ðû çàäåðæàò åå ðàçâèòèå.

Ïîääåðæêà, îêàçàííàÿ ÌÀÃÀÒÝ
è åãî ãîñóäàðñòâàìè-÷ëåíàìè,
ïîçâîëèëà ñîçäàòü â Íàìèáèè è
Ýôèîïèè öåíòðû ðàäèîòåðàïèè,
ïî îäíîìó â êàæäîé ñòðàíå, ñ
ïåðåäà÷åé ñîîòâåòñòâóþùåé òåõ-
íîëîãèè. Îáå ñòðàíû ïîëó÷èëè
ïîìîùü â îäèíàêîâîì îáúåìå.
Îäíàêî â Ýôèîïèè, ãäå ïðîæèâà-
þò 40 ìëí. ÷åëîâåê, ýòî ïðàêòè-
÷åñêè íå óìåíüøèò ïîòðåáíîñòè
â òåðàïåâòè÷åñêèõ óñòàíîâêàõ.
Â Íàìèáèè æå, ãäå íàñåëåíèå
ñîñòàâëÿåò ëèøü 1,5 ìëí., â ðå-
çóëüòàòå ýòîé ðàáîòû, íà÷àâ ñ
íóëÿ, óäàëîñü ñðàçó æå äîñòè÷ü
îïòèìàëüíîãî äëÿ Àôðèêè óðîâ-
íÿ îáñëóæèâàíèÿ.

ÌÀÃÀÒÝ èãðàåò îïðåäåëåííóþ
ðîëü â ïåðåäà÷å ýòîé ìåäèöèí-
ñêîé òåõíîëîãèè è åå áåçîïàñíîì
ïðèìåíåíèè. Àãåíòñòâî íå ðàñïî-
ëàãàåò ñðåäñòâàìè, äëÿ òîãî ÷òî-

Íåäàâíÿÿ ðåàêöèÿ ÌÀÃÀÒÝ íà ðàäèàöèîííóþ àâàðèþ â öåíòðå ðàäèîòåðàïèè â Ïàíàìå ïîä÷åðêíóëà
âàæíîñòü ïðèìåíåíèÿ óñòàíîâëåííûõ ñòàíäàðòîâ áåçîïàñíîñòè ïðè ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóðàõ, â êîòîðûõ
èñïîëüçóåòñÿ èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå. Îò àâàðèè ïîñòðàäàëè 28 îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, 8 èç êîòîðûõ
óìåðëè ê èþíþ 2001 ã. Âëàñòè Ïàíàìû óâåäîìèëè ÌÀÃÀÒÝ î ñëó÷èâøåìñÿ 22 ìàÿ 2001 ã. è çàïðîñèëè
ïîìîùü ñîãëàñíî Êîíâåíöèè î ïîìîùè â ñëó÷àå ÿäåðíîé àâàðèè èëè ðàäèàöèîííîé àâàðèéíîé ñèòóàöèè.
Ãðóïïà ÌÀÃÀÒÝ, ñîñòîÿâøàÿ èç 6 ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ, âêëþ÷àÿ ñïåöèàëèñòîâ ïî ðàäèîëîãèè, ðà-
äèîòåðàïèè, ðàäèîïàòîëîãèè, ðàäèàöèîííîé äîçèìåòðèè è ðàäèàöèîííîé çàùèòû, ïîñåòèëà ýòó ñòðàíó â
êîíöå ìàÿ – íà÷àëå èþíÿ.

Îñíîâûâàÿñü íà íîñÿùåé êîíñóëüòàòèâíûé õàðàêòåð èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé îò ãðóïïû ýêñïåðòîâ,
ìèññèÿ ïîäòâåðäèëà, ÷òî ïðè÷èíà ïîëó÷åíèÿ ïàöèåíòàìè ÷ðåçìåðíîé äîçû ñâÿçàíà ñ ââîäîì äàííûõ â
êîìïüþòåðèçîâàííóþ ñõåìó ëå÷åíèÿ, êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ â Íàöèîíàëüíîì îíêîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå
Ïàíàìû. Äëÿ çàùèòû çäîðîâûõ òêàíåé áîëüíûõ, ïîäâåðãàþùèõñÿ çäåñü ðàäèîòåðàïèè, èñïîëüçóþòñÿ áëî-
êè áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáû÷íîé ïðàêòèêîé. Äàííûå î áëîêàõ áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû
ââîäÿòñÿ â êîìïüþòåð, êîòîðûé ðàññ÷èòûâàåò ðàñïðåäåëåíèå äîç ó ïàöèåíòîâ è âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè ïðîöåäóðû. Äëÿ 28 ïîñòðàäàâøèõ áîëüíûõ äàííûå áûëè ââåäåíû ïàêåòîì îäíîâðåìåííî ïî íåñêîëü-
êèì áëîêàì áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû. Îäíàêî ýòîò ïîäõîä, ïî-âèäèìîìó, ïðèâåë ê òîìó, ÷òî â ñõåìå ëå÷åíèÿ
áûëè íåâåðíî ðàññ÷èòàíû äîçû îáëó÷åíèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåäóðû.

Ãðóïïà ÌÀÃÀÒÝ èçâåñòèëà âëàñòè Ïàíàìû î âûâîäàõ ìèññèè, è ïðàâèòåëüñòâî ñîãëàñèëîñü, ÷òî èõ
ñëåäóåò ïðåäñòàâèòü ìåæäóíàðîäíîìó ñîîáùåñòâó. Ãðóïïà ýêñïåðòîâ îñîáî ïîä÷åðêíóëà íåîáõîäèìîñòü
ñîáëþäåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ â ïèñüìåííîì âèäå èíñòðóêöèé ïî ïðîöåäóðàì îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà. Â òîì
÷èñëå ñëåäóåò ãàðàíòèðîâàòü, ÷òîáû äî ïåðâîãî ñåàíñà ëå÷åíèÿ â ðàìêàõ ïðîöåäóð âðó÷íóþ îñóùåñòâëÿ-
ëèñü ïðîâåðêà ðàññ÷èòàííûõ ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðà äîç íà òî÷êè ëå÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà â
îòäåëüíîñòè è ïðîâåäåíèå âåðèôèêàöèîííûõ èçìåðåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ôàíòîìà â îòíîøåíèè íîâûõ
ïðîöåäóð, îñîáåííî ïðè ñëîæíîì ëå÷åíèè, êîãäà ïðîâåäåíèå ðàñ÷åòîâ âðó÷íóþ ìîæåò áûòü íåðàöèîíàëü-
íûì. Èñïîëüçóÿ ðåçóëüòàòû ìèññèè ãðóïïû ýêñïåðòîâ, ÌÀÃÀÒÝ ïëàíèðóåò îïóáëèêîâàòü ïîäðîáíûé
äîêëàä îá àâàðèéíîé ñèòóàöèè è èçâëå÷åííûõ óðîêàõ.

áû âçÿòü íà ñåáÿ â ìàñøòàáå êà-
êîé-ëèáî ñòðàíû îòâåòñòâåííîñòü
çà îáåñïå÷åíèå íàëè÷èÿ ýòèõ
óñëóã, ÷òî ê òîìó æå íå ÿâëÿåòñÿ
åãî öåëüþ. Ìîäåëüþ, íà êîòîðîé
ìîæåò áûòü îñíîâàíî áóäóùåå
ðàçâèòèå â òîé èëè èíîé ñòðàíå,
ïîñëóæèò ñïåöèàëèçèðîâàííîå
îòäåëåíèå ðàäèîòåðàïèè.

Íåêîòîðûå ñòðàíû äî ñèõ ïîð
íå ïðèíÿëè äàííóþ òåõíîëîãèþ,
êîòîðàÿ áóäåò ïðèçíàíà ïðèîðè-
òåòíîé ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ÷èñ-
ëà ñëó÷àåâ ðàêà â ñëåäóþùåì
äåñÿòèëåòèè.

Ïðîäîëæåíèå îñóùåñòâëåíèÿ
ìàñøòàáíîé ïðîãðàììû â îáëàñòè
ðàäèàöèîííîé îíêîëîãèè è ìåäè-
öèíñêîé ôèçèêè, â ðàìêàõ êîòîðîé
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ êàê èíñòðóìåí-
òàðèé, òàê è ðóêîâîäÿùèå óêàçà-
íèÿ ïî ïîâûøåíèþ ñòàíäàðòîâ
ëó÷åâîé òåðàïèè, ïîñëóæèò ñòèìó-
ëîì äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Âàæíûì
ðåçóëüòàòîì ñòàíåò òî, ÷òî ðàçâè-
âàþùèåñÿ ñòðàíû áóäóò ïðîäâè-
ãàòüñÿ ê äîñòèæåíèþ ñòàíäàðòîâ
ëå÷åíèÿ ðàêà, óæå ïðèìåíÿåìûõ â
ðàçâèòîì ìèðå. �

РРРРРАДИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПААДИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПААДИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПААДИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПААДИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬСНОСТЬСНОСТЬСНОСТЬСНОСТЬ


