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àëÿðèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáî-
ëåå ñåðüåçíûì çàáîëåâà-
íèåì, ïåðåíîñèìûì íàñå-

êîìûìè. Â ãîä â ìèðå îòìå÷àåò-
ñÿ îò 300 äî 500 ìëí. êëèíè÷å-
ñêèõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ìàëÿ-
ðèåé. Îíè åæåãîäíî ïðèâîäÿò ê
2 ìëí. ñìåðòåé (îäíà ñìåðòü
êàæäûå 30 ñ), áîëåå 90% êîòî-
ðûõ èìåþò ìåñòî â ñòðàíàõ Àô-
ðèêè ê þãó îò Ñàõàðû. Ñâûøå
90% ïîñòðàäàâøèõ – äåòè â
âîçðàñòå äî ïÿòè ëåò. Ýêîíîìè-
÷åñêîå âîçäåéñòâèå ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ îñîáåííî òÿæåëî ñêàçû-
âàåòñÿ íà ïîëîæåíèè áåäíûõ
ñåìåé, êîòîðûì íà ìåðû ïðîôè-
ëàêòèêè è áîðüáû ñ áîëåçíüþ
ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ òðàòèòü äî
÷åòâåðòè ñâîåãî ãîäîâîãî äîõîäà.
Âîçáóäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ ïàðà-
çèòû ðîäà Plasmodium, êîòîðûå
ïåðåíîñÿòñÿ òîëüêî ñàìêàìè êî-
ìàðîâ ðîäà Anopheles.

Ñðåäè êëþ÷åâûõ ñòðàòåãèé
áîðüáû ñ ìàëÿðèåé – ïðîâåðêà
ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîìàëÿðèé-
íûõ ïðåïàðàòîâ ïóòåì êîíòðîëÿ
óðîâíåé óñòîé÷èâîñòè ê ëåêàð-
ñòâåííûì ñðåäñòâàì è óìåíüøå-
íèå ïîïóëÿöèè êîìàðîâ. ßäåð-
íûå ìåòîäû ìîãóò èãðàòü âàæ-
íóþ ðîëü â ýòèõ ïîïûòêàõ áî-
ðîòüñÿ ñ ìàëÿðèåé. Â äàííîé
ñòàòüå ðå÷ü èäåò î äåÿòåëüíîñòè
ÌÀÃÀÒÝ, ñâÿçàííîé ñ óñòîé÷è-
âîé ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðà-
òàì ìàëÿðèåé, è îïèñûâàåòñÿ,
êàêèì îáðàçîì ìîëåêóëÿðíûå
ìåòîäû, â ðàìêàõ êîòîðûõ èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàäèîàêòèâíûå èçî-
òîïû, ìîãóò îáåñïå÷èòü ñóùå-
ñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî ïðè
äèàãíîñòèêå óñòîé÷èâîñòè. Â
ñòàòüå òàêæå ïðåäñòàâëåíû ïëà-
íû ÌÀÃÀÒÝ ïî ðàçâåðòûâàíèþ
ïðîãðàììû èññëåäîâàíèé äëÿ
îöåíêè öåëåñîîáðàçíîñòè ðàçðà-
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áîòêè ìåòîäà ñòåðèëèçàöèè íà-
ñåêîìûõ (ÌÑÍ) êàê äîïîëíè-
òåëüíîãî ñïîñîáà áîðüáû ñ íîñè-
òåëÿìè ìàëÿðèè.

ОБНАРУЖЕНИЕОБНАРУЖЕНИЕОБНАРУЖЕНИЕОБНАРУЖЕНИЕОБНАРУЖЕНИЕ
УУУУУСТОЙЧИВОЙСТОЙЧИВОЙСТОЙЧИВОЙСТОЙЧИВОЙСТОЙЧИВОЙ
К ЛЕКАРСТВЕННЫМК ЛЕКАРСТВЕННЫМК ЛЕКАРСТВЕННЫМК ЛЕКАРСТВЕННЫМК ЛЕКАРСТВЕННЫМ
СРЕДСТВАМ МАЛЯРИИСРЕДСТВАМ МАЛЯРИИСРЕДСТВАМ МАЛЯРИИСРЕДСТВАМ МАЛЯРИИСРЕДСТВАМ МАЛЯРИИ
Ëå÷åíèå ìàëÿðèè ëåêàðñòâåííû-
ìè ïðåïàðàòàìè ÿâëÿåòñÿ êðàåó-
ãîëüíûì êàìíåì â îêàçàíèè ïî-
ìîùè áîëüíûì è, âåðîÿòíî, îñòà-
íåòñÿ òàêîâûì â äîëãîñðî÷íîé
ïåðñïåêòèâå. Â íåêîòîðûõ ðåãèî-
íàõ ó ïàðàçèòîâ ðàçâèëàñü ëå-
êàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü. Òàê,
íåäîðîãîå ïðîòèâîìàëÿðèéíîå
ñðåäñòâî, õëîðîõèí, áîëåå íå äåé-
ñòâóåò íà ìíîãèå ïîäâèäû ýòîãî
ïàðàçèòà. Óñòîé÷èâîñòü îáðàçî-
âàëàñü â ðåçóëüòàòå òàêèõ èçìå-
íåíèé â ìåìáðàíå ïàðàçèòà, ÷òî
ìåìáðàíà, ïîäâåðãàþùàÿñÿ âîç-
äåéñòâèþ õëîðîõèíà, íåïðåðûâíî
âûêà÷èâàåò åãî íàðóæó.

Áîëüíûì â ðàéîíàõ, ãäå íàáëþ-
äàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ê õëîðîõèíó,
òðåáóåòñÿ ëå÷åíèå äðóãèìè, áîëåå
äîðîãèìè ïðåïàðàòàìè. Ïîñêîëüêó
ïîñòîÿííî ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ðàç-
íîâèäíîñòè ìàëÿðèéíûõ ïàðàçè-
òîâ, îáëàäàþùèå ïîâûøåííîé óñ-
òîé÷èâîñòüþ ê ïðèìåíÿåìûì â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåêàðñòâàì, íå-
ïðåðûâíîå îòñëåæèâàíèå ðàçâè-
òèÿ ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì
äåÿòåëüíîñòè âñåõ ïðîãðàìì áîðü-
áû ñ ìàëÿðèåé. Ïðåäâàðèòåëüíûå
äàííûå èç Êåíèè ïîêàçûâàþò, ÷òî

â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ óñòîé÷è-
âîñòü ê ëåêàðñòâàì, äàæå áîëåå
íîâûì, äîñòèãàåò 30%.

Çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àþò äèàã-
íîñòèðîâàíèå ëåêàðñòâåííî óñ-
òîé÷èâîé ìàëÿðèè ìîëåêóëÿð-
íûå ìåòîäû. Ïîëèìåðàçíàÿ öåï-
íàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ) ÿâëÿåòñÿ
ìîëåêóëÿðíûì ìåòîäîì, êîòîðûé
ìîæíî èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû îáíà-
ðóæèòü ðàçâèâøóþñÿ ëåêàð-
ñòâåííóþ óñòîé÷èâîñòü. Ïðèìå-
íåíèå èçîòîïîâ â ìåòîäå ÄÎÒ-
áëîò-ãèáðèäèçàöèè â ñî÷åòàíèè
ñ ÏÖÐ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïîâû-
øåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïå-
öèôè÷íîñòè ïðè âûÿâëåíèè ëå-
êàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè (ñì.

âñòàâêó íà ñòð. 34).
Ýòè ìîëåêóëÿðíûå ìåòîäû ìî-

ãóò îáíàðóæèòü ëåêàðñòâåííóþ
óñòîé÷èâîñòü ê íåêîòîðûì ïðîòè-
âîìàëÿðèéíûì ïðåïàðàòàì â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ïîëó÷åíèå
òîé æå èíôîðìàöèè òðàäèöèîííû-
ìè ìåòîäàìè çàíèìàåò äî 28 äíåé
è òðåáóåò çíà÷èòåëüíîé ÷èñëåííî-
ñòè ïåðñîíàëà íà ìåñòàõ.

Ïåðåäà÷à ìîëåêóëÿðíûõ
ìåòîäîâ ãîñóäàðñòâàì-÷ëå-
íàì. Â ðàìêàõ òðåõãîäè÷íîãî
ïðîåêòà òåõíè÷åñêîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ÌÀÃÀÒÝ â Êåíèè, Ìàëè,
Ñóäàíå, Òàíçàíèè, Çàìáèè, Çèì-
áàáâå è Óãàíäå äëÿ âûÿâëåíèé
ìóòàöèé ïàðàçèòà, ñâÿçàííûõ ñ
óñòîé÷èâîñòüþ ê ýòèì ëåêàð-
ñòâàì, íåäàâíî ñòàëè ïðèìåíÿòü-
ñÿ ÿäåðíûå ìåòîäû.

Â ðàìêàõ ýòîãî ïðîåêòà òàêæå
îêàçûâàëàñü ïîääåðæêà ïðè ðàç-

Ã-í Ãðîò – äèðåêòîð Îòäåëà çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ÌÀÃÀÒÝ, ã-æà Õàí –

ñîòðóäíèöà Îòäåëà;  ã-í Ðîáèíñîí – ðóêîâîäèòåëü Ãðóïïû ýíòîìîëîãèè

Ëàáîðàòîðèé ÌÀÃÀÒÝ â Çàéáåðñäîðôå; ã-í Õåíäðèêñ – ãëàâà Ñåêöèè

áîðüáû ñ íàñåêîìûìè-âðåäèòåëÿìè Îáúåäèíåííîãî îòäåëà ÔÀÎ/

ÌÀÃÀÒÝ ïî ÿäåðíûì ìåòîäàì â ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿé-

ñòâåííîé îáëàñòÿõ.
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ðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì
êîíòðîëÿ çà ëåêàðñòâåííîé óñ-
òîé÷èâîñòüþ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìàëÿðèè.
Çà âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåê-
òà êóðñ ëå÷åíèÿ ìàëÿðèè ïðî-
øëè 10 òûñ. ÷åëîâåê. Èç íèõ
äàííûå ïî 3 òûñ. èñïîëüçîâà-
ëèñü ïðè èññëåäîâàíèÿõ, à òàêæå
áûë ïðîâåäåí ìîëåêóëÿðíûé
àíàëèç 1500 îáðàçöîâ êðîâè èç
ïàëüöà, âçÿòûõ ñ ïðèìåíåíèåì
ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãè. Àíàëèç
ýòèõ äàííûõ ïîêàçàë íàëè÷èå
ïîëîæèòåëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ
ìåæäó ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ
ìóòàöèé ïàðàçèòîâ è óñòîé÷èâî-
ñòüþ ïàðàçèòîâ ê ïðîòèâîìàëÿ-
ðèéíûì ïðåïàðàòàì ôàíñèäàð è
õëîðîõèí.

Ýòè ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò,
÷òî ÷àñòîòà ìóòàöèé áûëà î÷åíü
íèçêà â òåõ ñòðàíàõ (Ìàëè è Ñó-

äàí), ãäå íåâåëèêà óñòîé÷èâîñòü ê
ôàíñèäàðó (2,5%). ×òî êàñàåòñÿ
óñòîé÷èâîñòè ê õëîðîõèíó, ñîîá-
ùàåòñÿ î âûñîêîé ÷àñòîòå ìóòà-
öèé è, ñîîòâåòñòâåííî, âûñîêîì
óðîâíå óñòîé÷èâîñòè ê õëîðîõè-
íó â Êåíèè, Ìàëè è Òàíçàíèè.

Ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû
èñïûòàíèé íà ìåñòàõ. Â
Ìàëè ìîëåêóëÿðíîå òåñòèðîâà-
íèå õëîðîõèíà è ôàíñèäàðà ïðî-
âîäèëîñü âî âðåìÿ ýïèäåìèè ìà-
ëÿðèè. Òàì, ãäå íå áûëî îáîðóäî-
âàíèÿ äëÿ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî
àíàëèçà, ñ ïîìîùüþ ôèëüòðî-
âàëüíîé áóìàãè ïðîèçâîäèëñÿ
îïåðàòèâíûé àíàëèç îáðàçöîâ
êðîâè, âçÿòîé èç ïàëüöà. Ðåçóëü-
òàòû áûëè ïîëó÷åíû ÷åðåç íå-
ñêîëüêî äíåé (â ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü îáû÷íîìó òåñòó, çàíèìàþ-
ùåìó 28 äíåé) è ïîêàçàëè, ÷òî
ìóòàöèè, óñòîé÷èâûå ê õëîðîõè-

íó, ïðèñóòñòâîâàëè â 75% îáðàç-
öîâ, òîãäà êàê óñòîé÷èâîñòü ê
ôàíñèäàðó îòñóòñòâîâàëà. Ïî-
ýòîìó ôàíñèäàð ïðèìåíÿëñÿ è
áûë âûñîêîýôôåêòèâåí â áîðüáå
ñ ýïèäåìèåé.

Â ðåçóëüòàòå ýòîé ðàáîòû ïî-
ÿâèëñÿ áûñòðûé è íàäåæíûé
èíñòðóìåíò øèðîêîìàñøòàáíîãî
ìîíèòîðèíãà õëîðîõèíîâîé óñ-
òîé÷èâîñòè, ÷òî ðàíåå áûëî íå-
âîçìîæíî ïî ïðè÷èíàì çíà÷è-
òåëüíûõ çàòðàò âðåìåíè, ñðåäñòâ
è ïåðñîíàëà, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ñòàíäàðòíûõ êëèíè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óñòîé÷èâî-
ñòè ê õëîðîõèíó. Òåïåðü ìîæíî
áóäåò îáåñïå÷èòü âûáîðêó áîëü-
øåé ïîïóëÿöèè è ïðåäîñòàâèòü
ðóêîâîäèòåëÿì ïðîãðàììû áîðü-
áû ñ ìàëÿðèåé áîëåå òî÷íóþ,
÷åì ðàíåå, èíôîðìàöèþ.

Ðàñøèðåíèå ìàñøòàáîâ

ðàáîòû. Â äîïîëíåíèå ê ïåðå-
äà÷å àôðèêàíñêèì ñòðàíàì òåõ-
íîëîãèè â ðàìêàõ ïðîãðàììû
áûëè óñòàíîâëåíû ñâÿçè ñ äðó-
ãèìè ìåæäóíàðîäíûìè è ðåãèî-
íàëüíûìè ïðîãðàììàìè áîðüáû
ñ ìàëÿðèåé. Â èõ ÷èñëå – Èíè-
öèàòèâà ïî áîðüáå ñ ìàëÿðèåé
Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), Ìíîãîñòîðîí-
íÿÿ èíèöèàòèâà ïî áîðüáå ñ ìà-
ëÿðèåé (ÌÈÌ) è Âîñòî÷íîàôðè-
êàíñêàÿ ñåòü ìîíèòîðèíãà ëå÷å-
íèÿ ìàëÿðèè (ÝÀÍÌÀÒ).

Â êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ ê îñó-
ùåñòâëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè òàí-
çàíèéñêîìó ïàðòíåðó ÌÀÃÀÒÝ
áûëî ïîðó÷åíî ïðîèçâåñòè ãåíî-
òèïèðîâàíèå îáðàçöîâ ìàëÿðèè
èç äåâÿòè àôðèêàíñêèõ ñòðàí,
ó÷àñòâóþùèõ â ïðîåêòå, êîòîðûé
îáúåäèíèë ðÿä öåíòðîâ. Â ýòîì
ïðîåêòå îñíîâíîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîñòè êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè ïðè ëå÷åíèè
ìàëÿðèè, è òàêîé ïîäõîä ïîääåð-
æèâàåòñÿ Öåëåâîé ãðóïïîé ÂÎÇ
ïî óñòîé÷èâîñòè ê ïðîòèâîìàëÿ-
ðèéíûì ïðåïàðàòàì è ïîëèòèêå
â îáëàñòè áîðüáû ñ ìàëÿðèåé.
Âûðàæàåòñÿ íàäåæäà, ÷òî êîìáè-
íèðîâàííîå ïðèìåíåíèå äâóõ
ïðîòèâîìàëÿðèéíûõ ïðåïàðàòîâ,
à èìåííî ôàíñèäàðà è àðòåìèñ-
íèíà, áóäåò ïðåïÿòñòâîâàòü ïîÿâ-

Ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ). Îñíîâíîé ïðèíöèï ïðè-
ìåíåíèÿ ÏÖÐ â äèàãíîñòèêå ñîñòîèò â òîì, ÷òî, åñëè ïðèñóòñòâóåò
çàäàííûé ôðàãìåíò ÄÍÊ, îí áóäåò ðàçìíîæåí â õîäå ðåàêöèè, âîç-
ìîæíî, â ìèëëèîíû ðàç, ÷òî äàñò òàêîå êîëè÷åñòâî âåùåñòâà, êîòîðîå
ëåãêî ìîæåò áûòü îáíàðóæåíî. Ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ ñ íàãðåâàíèÿ
ôðàãìåíòà ÄÍÊ äëÿ ðàçäåëåíèÿ åãî íà äâå íèòè. Çàòåì äîáàâëÿåòñÿ
êîïèðóþùèé ÄÍÊ ôåðìåíò ïîä íàçâàíèåì ÄÍÊ-ïîëèìåðàçà äëÿ ñî-
çäàíèÿ äâóõ ïîëíûõ êîïèé èñõîäíîãî ôðàãìåíòà. Ïîâòîðÿÿ ýòîò ïðî-
öåññ, ìîæíî çà êîðîòêîå âðåìÿ ïîëó÷èòü ìèëëèîíû êîïèé èñõîäíîãî
ôðàãìåíòà ÄÍÊ. Çîíäû èç ðàäèîàêòèâíî ïîìå÷åííûõ íóêëåèíîâûõ
êèñëîò ìîãóò áûòü çàòåì èñïîëüçîâàíû äëÿ èäåíòèôèêàöèè ôðàã-
ìåíòà ÄÍÊ. Ýòî î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíûé è ñïåöèôè÷íûé ìåòîä, òðåáó-
þùèé ëèøü íåáîëüøîãî îáðàçöà êðîâè.

Îñíîâàííàÿ íà ÏÖÐ ÄÎÒ-áëîò-ãèáðèäèçàöèÿ. Ýòîò ìåòîä
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìóòàöèé ÄÍÊ ïàðàçè-
òà. ÄÍÊ èçâëåêàþò èç êðîâè, çàðàæåííîé ìàëÿðèåé, êîòîðàÿ áûëà
íàíåñåíà íà ôèëüòðîâàëüíóþ áóìàãó, è àìïëèôèöèðóþò, èñïîëüçóÿ
ÏÖÐ. ÄÍÊ íåïîñðåäñòâåííî “íàêàïûâàþò” íà íåéëîíîâóþ ìåìáðà-
íó. Äëÿ âèçóàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíÿþòñÿ ãèáðèäèçàöèÿ ñ
ðàäèîàêòèâíî ìå÷åííûìè ÄÍÊ-çîíäàìè è àâòîðàäèîãðàôèÿ ñ ïðî-
ÿâëåíèåì ðåíòãåíîâñêîé ïëåíêè è ïðîñìîòðîì ðåçóëüòàòîâ. Ïðå-
èìóùåñòâî ýòîãî ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî “ïÿòíà”, ïîëó÷åííûå èç
ìíîãî÷èñëåííûõ îáðàçöîâ, ìîãóò àíàëèçèðîâàòüñÿ îäíîâðåìåííî.
Äðóãîå ïðåèìóùåñòâî – âîçìîæíîñòü óäàëèòü ðàäèîàêòèâíûé çîíä
è ââåñòè íîâûé, îïðåäåëÿþùèé äðóãóþ ìóòàöèþ; òàêèì îáðàçîì
ìîãóò áûòü ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâåðåíû íåñêîëüêî ìóòàöèé. Ýòîò
ìåòîä ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ îáíàðóæåíèÿ ìàëî÷èñëåííîé óñòîé-
÷èâîé ïîïóëÿöèè âî âçÿòûõ ó áîëüíûõ îáðàçöàõ êðîâè, çíà÷èòåëü-
íàÿ äîëÿ êîòîðûõ ñîäåðæèò ñìåñü óñòîé÷èâûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ
ïàðàçèòîâ.

МОЛЕКУМОЛЕКУМОЛЕКУМОЛЕКУМОЛЕКУЛЯРНЫЕ МЕТОДЫ В БОРЬБЕ С МАЛЯРИЕЙЛЯРНЫЕ МЕТОДЫ В БОРЬБЕ С МАЛЯРИЕЙЛЯРНЫЕ МЕТОДЫ В БОРЬБЕ С МАЛЯРИЕЙЛЯРНЫЕ МЕТОДЫ В БОРЬБЕ С МАЛЯРИЕЙЛЯРНЫЕ МЕТОДЫ В БОРЬБЕ С МАЛЯРИЕЙ
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ëåíèþ ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷è-
âîñòè ê îáîèì ïðåïàðàòàì. Ïðè
ãåíîòèïèðîâàíèè îáðàçöîâ èñ-
ïîëüçóåòñÿ òà æå ìîëåêóëÿðíàÿ
òåõíîëîãèÿ, ÷òî è â ðåãèîíàëü-
íîì àôðèêàíñêîì ïðîåêòå.

Äàëüíåéøèå øàãè. Îñíîâû-
âàÿñü íà óñïåøíîì âíåäðåíèè
ìåòîäîâ ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè,
ÌÀÃÀÒÝ â äåêàáðå 2000 ã. ðå-
øèëî ðàñøèðèòü ñôåðó îõâàòà
ïðîåêòà è âêëþ÷èòü äîïîëíèòåëü-
íûå àôðèêàíñêèå ñòðàíû â ðàñ-
øèðåííîå ðåãèîíàëüíîå èññëåäî-
âàíèå. Ýòî áûëî ñäåëàíî â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå íà îñíîâàíèè ïðåä-
ëîæåíèé, âíåñåííûõ àôðèêàíñêè-
ìè ãîñóäàðñòâàìè-÷ëåíàìè
(Óãàíäîé, Çàìáèåé, Ñóäàíîì), à
òàêæå âñëåäñòâèå îáùåé çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè äðóãèõ ãîñóäàðñòâ-
÷ëåíîâ, âêëþ÷àÿ Íèãåðèþ è Ãàíó.
Ïðîåêò áûë ðàçðàáîòàí ïðè òîì
ïîíèìàíèè, ÷òî ìåíåå îïûòíûì
ó÷ðåæäåíèÿì â ðåãèîíå áóäåò
îêàçàíà ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû
áîëåå ðàçâèòûõ è îïûòíûõ.

Ïîêà áîëåå ðàäèêàëüíûå âàðè-
àíòû ðåøåíèÿ ïðîáëåìû èñêîðå-
íåíèÿ ìàëÿðèè, òàêèå êàê âàêöè-
íàöèÿ è áîðüáà ñ ïåðåíîñ÷èêîì,
íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ðàçðàáîòêè,
ïðåäëîæåííûå ìåòîäû ýôôåêòèâ-
íîãî âûÿâëåíèÿ ëåêàðñòâåííîé
óñòîé÷èâîñòè áóäóò ñïîñîáñòâî-
âàòü ýôôåêòèâíîìó ëå÷åíèþ
áîëüíûõ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç îñíîâíûõ ñòðàòåãèé êîíòðîëÿ
Èíèöèàòèâû ÂÎÇ ïî áîðüáå ñ
ìàëÿðèåé. Ýòîò ïðîåêò áóäåò ñî-
îòâåòñòâîâàòü Àáóäæèéñêîé äåê-
ëàðàöèè, â êîòîðîé, ñðåäè ïðî÷åãî,
ñîäåðæèòñÿ ïðèçûâ ê ñîçäàíèþ
ìåõàíèçìîâ, óïðîùàþùèõ ïðåäî-
ñòàâëåíèå íàäåæíîé èíôîðìàöèè
ëèöàì, îòâåòñòâåííûì çà ïðèíÿ-
òèå ðåøåíèé íà ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íÿõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü îðãàíàì
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçðàáîòàòü
ïîäõîäÿùèå ñòðàòåãèè êîíòðîëÿ
è íàáëþäåíèÿ.

Îáùàÿ öåëü ïðîåêòà ñîñòîèò â
òîì, ÷òîáû áàçîâûå èçîòîïíûå
ìîëåêóëÿðíûå ìåòîäèêè ñòàëè
ñðåäñòâîì îáåñïå÷åíèÿ óâåðåí-
íîñòè è ñîçäàíèÿ ïîòåíöèàëà
ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíèçàöèé â

îòíîøåíèè èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå
ñîâåðøåííûõ, àâòîìàòèçèðîâàí-
íûõ è, âîçìîæíî, íåèçîòîïíûõ
ìåòîäîâ ðåøåíèÿ îñíîâíûõ ïðî-
áëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äëÿ ïîä-
äåðæêè ýòèõ óñèëèé ïðîåêò áó-
äåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ÂÎÇ.

БОРЬБАБОРЬБАБОРЬБАБОРЬБАБОРЬБА
С МАЛЯРИЙНЫМИС МАЛЯРИЙНЫМИС МАЛЯРИЙНЫМИС МАЛЯРИЙНЫМИС МАЛЯРИЙНЫМИ
КОМАРКОМАРКОМАРКОМАРКОМАРАМИАМИАМИАМИАМИ
Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ìåòîä ñòåðè-
ëèçàöèè íàñåêîìûõ (ÌÑÍ) âåñü-
ìà ýôôåêòèâåí äëÿ áîðüáû ñ îï-
ðåäåëåííûìè øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûìè íàñåêîìûìè-âðåäèòåëÿ-
ìè è/èëè èõ óíè÷òîæåíèÿ, âêëþ-

÷àÿ ïåðåíîñ÷èêà òðèïàíîñîìîçà
æèâîòíûõ – ìóõó öåöå. Â ðå-
çóëüòàòå çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå îò ãîñóäàðñòâ-÷ëåíîâ íå-
îäíîêðàòíî ïîñòóïàëè çàïðîñû
íà ðàçðàáîòêó äàííîé òåõíîëîãèè
ïðèìåíèòåëüíî ê ìàëÿðèéíûì
êîìàðàì.

Ðàíåå áûëî ïðåäïðèíÿòî, ñ
ïåðåìåííûì óñïåõîì, íåñêîëüêî
ïîïûòîê ðàçðàáîòàòü ÌÑÍ ïðî-
òèâ Anopheles. Ïðè òîì èëè
èíîì íîâîì ïîäõîäå ìîæíî ìíî-
ãîå ïîçàèìñòâîâàòü èç ýòèõ áî-
ëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèé, à òàê-
æå âîñïîëüçîâàòüñÿ ñóùåñòâåí-
íûìè óñîâåðøåíñòâîâàíèÿìè,
âíåñåííûìè â òåõíîëîãèþ ÌÑÍ

Íà÷èíàÿ ñ 50-õ ãã. áûëî äîêàçàíî, ÷òî ìîæíî áîðîòüñÿ ñ âðåäíûìè
íàñåêîìûìè èëè óíè÷òîæàòü èõ ìåòîäîì “êîíòðîëÿ ðîæäàåìîñòè”,
èçâåñòíûì êàê “ìåòîä ñòåðèëèçàöèè íàñåêîìûõ” (ÌÑÍ). Êëþ÷åâû-
ìè ýëåìåíòàìè ÌÑÍ ÿâëÿþòñÿ ìàññîâîå ðàçâåäåíèå âðåäíûõ íàñå-
êîìûõ, ïðîòèâ êîòîðûõ âåäåòñÿ áîðüáà, íà áîëüøèõ áèîôàáðèêàõ, ñòå-
ðèëèçàöèÿ èõ èîíèçèðóþùèì èçëó÷åíèåì è ðàññåÿíèå ïî âîçäóõó íà
ìåñòíîñòè íà ñèñòåìàòè÷åñêîé îñíîâå è â êîëè÷åñòâå, äîñòàòî÷íîì
äëÿ äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîãî ïðåîáëàäàíèÿ ñòåðèëüíûõ íàñåêîìûõ
íàä äèêèìè. Äèêèå ñàìêè íå áóäóò èìåòü ïîòîìñòâà ïîñëå ñïàðèâà-
íèÿ ñ âûïóùåííûìè ñòåðèëüíûìè ñàìöàìè, ÷òî ïðèâåäåò ê ñíèæå-
íèþ ïðèðîäíîé ïîïóëÿöèè âðåäèòåëÿ.

Ãëàâíûì â ïðèìåíåíèè ÌÑÍ ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï îõâàòà âñåãî ðàé-
îíà, ñîãëàñíî êîòîðîìó îáðàáîòêå äîëæíà ïîäâåðãàòüñÿ âñÿ ïîïóëÿ-
öèÿ âðåäèòåëÿ â äàííîì ðàéîíå èëè ðåãèîíå. ÌÑÍ òàêæå íå ÿâëÿåò-
ñÿ àâòîíîìíîé òåõíîëîãèåé. ×òîáû áûòü ýôôåêòèâíîé, îíà äîëæíà
áûòü èíòåãðèðîâàíà ñ äðóãèìè ìåòîäàìè áîðüáû ñ âðåäèòåëÿìè. Òåì
íå ìåíåå ÌÑÍ îáëàäàåò óíèêàëüíûì ñâîéñòâîì – åãî ýôôåêòèâ-
íîñòü âîçðàñòàåò ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ ïëîòíîñòè öåëåâîé ïîïóëÿ-
öèè, è â ðåçóëüòàòå ýòîò ìåòîä ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëíîìó åå óíè÷òî-
æåíèþ â ñëó÷àå ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ êî ìíîãèì ãåíåðàöè-
ÿì íà îñíîâå îõâàòà âñåãî ðàéîíà. ÌÑÍ òàêæå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
áåçîïàñíûì äëÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ìåòîäîì áîðüáû ñ âðåäèòåëÿìè,
ïîñêîëüêó îí ïîëíîñòüþ âèäîñïåöèôè÷åí: ñòåðèëüíîñòü èíäóöèðó-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ó öåëåâîãî âèäà è âîçäåéñòâóåò, òàêèì îáðàçîì,
òîëüêî íà ïîïóëÿöèþ âðåäíîãî íàñåêîìîãî.

Ïîëåâûå èñïûòàíèÿ ÌÑÍ ïðîòèâ êîìàðîâ. Â ïðîøëîì ïðåä-
ïðèíèìàëîñü íåñêîëüêî ïîïûòîê ðàçðàáîòêè ÌÑÍ ïðîòèâ êîìàðîâ,
êîòîðûå èìåëè ïåðåìåííûé óñïåõ. Îíè âêëþ÷àëè ñëåäóþùèå ïîëå-
âûå èñïûòàíèÿ:

Culex fatigans Èíäèÿ, 1962 ã.
C. pipiens quinquefasciatus Ôëîðèäà, ÑØÀ, 1970 ã.
C. p. fatigans Èíäèÿ, 1975 ã.
C. tarsalis Êàëèôîðíèÿ, ÑØÀ, 1965 ã.
C. tarsalis Êàëèôîðíèÿ, ÑØÀ, 1980 ã.
Aedes aegypti Ôëîðèäà, ÑØÀ, 1962 ã.
Anopheles quadrimaculatus Ôëîðèäà, ÑØÀ, 1962 ã.
Anopheles albimanus Ñàëüâàäîð, 1975 ã.

МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ НАСЕКОМЫХ (МСН)МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ НАСЕКОМЫХ (МСН)МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ НАСЕКОМЫХ (МСН)МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ НАСЕКОМЫХ (МСН)МЕТОД СТЕРИЛИЗАЦИИ НАСЕКОМЫХ (МСН)
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ñî âðåìåíè ýòèõ äàâíèõ ïîëå-
âûõ èñïûòàíèé. Â äâóõ êîíñóëü-
òàòèâíûõ äîêëàäàõ, ñîñòàâëåí-
íûõ ïî ïîðó÷åíèþ ÌÀÃÀÒÝ,
äëÿ ÌÑÍ ðåêîìåíäîâàëèñü íå-
ñêîëüêî âèäîâ-êàíäèäàòîâ èç
ðîäà Anopheles, à òàêæå âîçìîæ-
íûå ó÷àñòêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ïåðâîíà÷àëüíûõ ïîëåâûõ èñïû-
òàíèé. Âìåñòå ñ òåì â äîêëàäàõ
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî äî ýòîãî
ýòàïà ñëåäóåò óñòðàíèòü âàæ-
íûå òåõíè÷åñêèå îãðàíè÷åíèÿ,
îòíîñÿùèåñÿ ê íåñêîëüêèì êëþ-
÷åâûì êîìïîíåíòàì òåõíîëîãèè
ÌÑÍ.

Ñ ýòîé öåëüþ ÌÀÃÀÒÝ, îòêëè-
êàÿñü íà ïðîñüáû ìíîãèõ ãîñó-
äàðñòâ-÷ëåíîâ è â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðåçîëþöèåé Ãåíåðàëüíîé êîí-
ôåðåíöèè (GC-44/24), ïðîøåä-
øåé â ñåíòÿáðå 2000 ã., ðåøèëî
ïðîâåñòè àíàëèç òåõíè÷åñêîé
îñóùåñòâèìîñòè ïðèìåíåíèÿ
ÌÑÍ ê îäíîìó èç îñíîâíûõ ïå-
ðåíîñ÷èêîâ ìàëÿðèè. Èññëåäîâà-
íèÿ áóäóò ïåðâîíà÷àëüíî ïðîâî-
äèòüñÿ â îòíîøåíèè îäíîãî èç
îñíîâíûõ âèäîâ Anopheles
arabiensis, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ
ìàëÿðèþ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì åå ïåðåíîñ÷èêîì
íà áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ â Àô-
ðèêå.

Àíàëèç òåõíè÷åñêîé îñó-
ùåñòâèìîñòè. Àíàëèç áóäåò
ïðîâåäåí â îòíîøåíèè òðåáóþ-
ùèõ ðåøåíèÿ ñëåäóþùèõ òåõíè-
÷åñêèõ ïðîáëåì:
! Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâ-

íûõ ìåòîäîâ ìàññîâîãî ðàç-

âåäåíèÿ. Óñïåõ ÌÑÍ çàâèñèò
îò âîçìîæíîñòè ìàññîâîãî ïðîèç-
âîäñòâà âûñîêîêà÷åñòâåííûõ íà-
ñåêîìûõ äëÿ ñòåðèëèçàöèè è âû-
ïóñêàíèÿ. Â ñëó÷àå êîìàðîâ
Anopheles íåîáõîäèìî äîáèòüñÿ
êðóïíûõ óñîâåðøåíñòâîâàíèé â
îáëàñòè ðàçâåäåíèÿ ëè÷èíîê è
ñáîðà êóêîëîê. Îáå ýòè ñòàäèè
ïðîõîäÿò â âîäíîé ñðåäå, è ê íèì
íåëåãêî ïðèìåíèòü òåõíîëîãèþ
ìàññîâîãî ïðîèçâîäñòâà. Ñîäåð-
æàíèå áîëüøîãî ÷èñëà âçðîñëûõ
êîìàðîâ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ÿèö íå
äîëæíî áûòü ñåðüåçíîé ïðîáëå-
ìîé, à ñèñòåìû êîðìëåíèÿ ÷åðåç
ìåìáðàíó óæå ñóùåñòâóþò.

! Óñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõ-

íîëîãèé ñòåðèëèçàöèè, îáðà-

áîòêè è âûïóñêàíèÿ. Íåîáõî-
äèìî ðàçðàáîòàòü ïðîöåäóðû îá-
ëó÷åíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòåðèëü-
íûõ ñàìöîâ êîìàðîâ íåîáõîäèìî-
ãî êà÷åñòâà. Â ïðîøëîì ýòî
ïðåäñòàâëÿëî îïðåäåëåííûå ïðî-
áëåìû, è íåîáõîäèìû íîâûå ïóòè
äëÿ ýôôåêòèâíîé ñòåðèëèçàöèè
ñàìöîâ êóêîëîê èëè âçðîñëûõ
îñîáåé. Ðàññ÷èòàííàÿ íà îõâàò
ðàéîíà â öåëîì ïðîãðàììà ÌÑÍ
äëÿ êîìàðîâ ïîòðåáóåò ðàññåÿ-
íèÿ ñòåðèëüíûõ íàñåêîìûõ íàä
áîëüøèìè ïëîùàäÿìè, äëÿ ÷åãî
íåîáõîäèìî âûïóñêàíèå ñ âîçäó-
õà. Ñëåäóåò îïðåäåëèòü, âîçìîæ-
íî ëè ýòî â îòíîøåíèè òàêèõ
õðóïêèõ íàñåêîìûõ, êàê êîìàðû,
èëè æå ñëåäóåò ðàññìîòðåòü ñïî-
ñîáû âûïóñêàíèÿ ñòåðèëèçîâàí-
íûõ êóêîëîê.
! Ðàçðàáîòêà ãåíåòè÷åñêèõ

è ìîëåêóëÿðíûõ ìåòîäîâ

ïðîèçâîäñòâà ñàìöîâ êîìà-

ðîâ. Ëþáàÿ ïðîãðàììà ÌÑÍ
äëÿ êîìàðîâ ïîòðåáóåò âûïóñêà-
íèÿ òîëüêî ñàìöîâ ñ öåëüþ ïðå-
äîòâðàòèòü óâåëè÷åíèå ïåðåíîñà
âûïóùåííûìè ñòåðèëüíûìè ñàì-
êàìè, ïîñêîëüêó òîëüêî ñàìêè
ñïîñîáíû ïåðåíîñèòü ìàëÿðèþ.
Â 70-õ ãã. äëÿ ìíîãèõ âèäîâ
Anopheles áûëè ðàçðàáîòàíû
ñèñòåìû ãåíåòè÷åñêîãî âûáîðà
ïîëà ñ ïðèìåíåíèåì êëàññè÷å-
ñêîé ìåíäåëåâñêîé ãåíåòèêè, è
îïûòû íà ñðåäèçåìíîìîðñêîé
ôðóêòîâîé ìóøêå Ceratitis
capitata ïîêàçàëè, ÷òî ýòîò ïîä-
õîä ïðèãîäåí äëÿ ìàññîâîãî ïðî-
èçâîäñòâà ñàìöîâ íàñåêîìûõ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîëåêóëÿðíûå
ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ãåíåòè÷å-
ñêèõ ñèñòåì âûáîðà ïîëà ðàçðà-
áàòûâàþòñÿ ìíîãèìè ëàáîðàòî-
ðèÿìè, íî ïîêà íå áûëà ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàíà êàêàÿ-ëèáî èñïû-
òàííàÿ ìåòîäèêà. Â îòñóòñòâèå
íàäåæíîé è áåçîïàñíîé ñèñòåìû
âûáîðà ïîëà ïðèìåíåíèå ÌÑÍ
ìîæåò ïðèíåñòè çíà÷èòåëüíûé
âðåä.
! Èíòåãðàöèÿ ÌÑÍ ñ äðó-

ãèìè ìåòîäàìè áîðüáû ñ

Anopheles. ÌÑÍ íå ÿâëÿåòñÿ
àâòîíîìíîé òåõíîëîãèåé è äîë-

æåí áûòü èíòåãðèðîâàí ñ äðóãè-
ìè ìåòîäàìè ïîäàâëåíèÿ ïîïó-
ëÿöèè. Îáðàáîòàííûå èíñåêòè-
öèäàìè êðîâàòíûå ñåòêè, ïðèìå-
íåíèå êîòîðûõ ïðîïàãàíäèðóåò
ÂÎÇ, øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ñåé-
÷àñ äëÿ áîðüáû ñ êîìàðàìè, à â
îòíîøåíèè èõ ýôôåêòèâíîñòè è
ñòîèìîñòè äîñòèãíóòû çíà÷è-
òåëüíûå óñïåõè. Òàêèå ñåòêè
çàùèùàþò ëþäåé îò ñàìîê êîìà-
ðîâ Anopheles, óáèâàÿ èõ. Ïî-
ñêîëüêó ýòîò ìåòîä íàïðàâëåí
ïðîòèâ ñàìîê êîìàðîâ, îí ïîëíî-
ñòüþ ñîâìåñòèì ñ âåäóùèìñÿ
îäíîâðåìåííî âûïóñêàíèåì ñòå-
ðèëüíûõ ñàìöîâ, ñ òåì ÷òîáû
öåëåâàÿ ïîïóëÿöèÿ ïîäâåðãàëàñü
îáîèì âèäàì âîçäåéñòâèÿ.
Îïðûñêèâàíèå æèëûõ ïîìåùå-
íèé òàêæå íàïðàâëåíî ïðîòèâ
ñàìîê êîìàðîâ, ïîýòîìó è äàííûé
ìåòîä ìîæíî ñî÷åòàòü ñ âûïóñêà-
íèåì ñòåðèëüíûõ ñàìöîâ.

Ïåðñïåêòèâû. Ðàáîòà íàä
ïðîèçâîäñòâîì ãåíåòè÷åñêè èç-
ìåíåííûõ êîìàðîâ, íåñïîñîáíûõ
ïåðåíîñèòü ìàëÿðèþ, ñ öåëüþ
çàìåùåíèÿ ïîïóëÿöèè èìååò
âûñîêèé ïðèîðèòåò ó ìíîãèõ
îðãàíèçàöèé, âêëþ÷àÿ ÂÎÇ, íå-
ñìîòðÿ íà îïðåäåëåííóþ äîëþ
ñêåïòèöèçìà ñî ñòîðîíû ýíòîìî-
ëîãîâ-ìåäèêîâ. Ïðåäëàãàåòñÿ
ïðîèçâîäèòü òàêîå çàìåùåíèå
ïóòåì ïîäñåëåíèÿ ê öåëåâîé ïî-
ïóëÿöèè îòíîñèòåëüíî ìàëîãî
÷èñëà ãåíåòè÷åñêè èçìåíåííûõ
êîìàðîâ, êîòîðûå áóäóò çàòåì
àêòèâíî ðàñïðîñòðàíÿòü â ïîïó-
ëÿöèè íåñïîñîáíîñòü ïåðåíîñèòü
çàáîëåâàíèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùå-
ñòâóåò ïðîâåðåííîãî ìåõàíèçìà
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òàêîãî çàìå-
ùåíèÿ, è íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîíà-
äîáÿòñÿ ìàññîâûå âûïóñêàíèÿ
ôåðòèëüíûõ êîìàðîâ. Â òàêîì
ñëó÷àå ñòàíóò íåîáõîäèìû îïè-
ñàííûå â äàííîé ñòàòüå ìåòîäû
ðàçâåäåíèÿ è âûïóñêàíèÿ.

Ñåðüåçíî ðàññìàòðèâàåòñÿ
òàêæå âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ñòåðèëüíûõ ñàìîê êîìàðîâ äëÿ
ïåðåíîñêè âàêöèí. Â ýòîì ñëó-
÷àå òîæå ïîòðåáóþòñÿ òåõíîëî-
ãèè ìàññîâîãî ðàçâåäåíèÿ è âû-
ïóñêàíèÿ. �


